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Uvod

Snite o tom, ze mate psa, ktery k vam dychtivé pribéh-
ne, jakmile ho zavolate?

Nejradsi byste se propadli do zemé, kdykoli vas vas pes
na verejnosti prinuti kficet, rvat a marné ho honit, za-
timco on pred vami rozjarené prcha?

Dési vas predstava, ze néco upouta jeho pozornost,
protoze uz predem vite, ze za tim okamzité vystartuje
a ani ho nenapadne se k vam vratit?

Zajistit si spolehlivé ,raketové® privolani, to je pro

to ta nejspolehlivéjsi ,zivotni pojistka®, kterou muize
pro svého psa obstarat.

Vérte nevérte, i pro vas se raketové privolani mlze stat
realitou - i kdyz si zatim myslite, ze je naprosto ne-
mozné. Kazdy pes, at mél dosud navyklé jakékoli cho-
vani, se mlze naucit pribéhnout na zavolani radostné
a spolehlivé.

ZacCnete tim, ze budete krok za krokem postupovat
podle pokynd, které najdete vtomto tréninkovém pro-
gramu; a brzy na viastni oCi uvidite hmatatelné vysled-
ky, at mate malé sténé nebo dospélého psa - zkratka
a dobfe, ono to funguje!

Co muUzete vy a vas pes ocekavat v prldbéhu tohoto

tréninkového programu:

e Naudite se pouzivat DVOJITE PRIVOLANI, dvojdilny na-
stroj, ktery vasemu psovi poskytne podporu, kterou
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potrebuje, aby k vam nadsené padil i za pritomnosti

e Odhalite funkeni posilovace orientované podle po-
treb a budete jimi svého psa odménovat.

e Naucite se, jak se vyvarovat béznych tréninkovych
chyb, které by mohly marit vase uspéchy.

e Upevnite u svého psa raketové privolani s pomoci
zabavnych pfivolavacich her na zakladni Urovni i na
arovni pro profiky.

e Ziskate sebejistotu potiebnou k tomu, abyste Uspés-
né a nezavisle trénovali dal i po ukonceni tohoto tré-
ninkového programu.

Nez vykrocite na svou tréninkovou cestu, zapamatujte
si tuto dulezitou poznamku: tréninkovy program pro
raketové privolani nestavi na prinuceni psa k bezmy-
Slenkovité poslusnosti: stavi na vyuziti jeho prirozené
touhy vracet se k vam!

Uz se nemuUzu doc¢kat, az se do toho pustime, a dou-
fam, Ze vy (a vas pes!) jste na tom stejné...

Pripravit - Pozor - Ted - Ke mné!

Céast 1: Priprava potiebnych nastrojd 7

Cast 1:
Priprava potrebnych
nastroju

Pro¢ ma tolik majitell potize
s privolanim psa?

Spolehlivé privolani patfi pro mnoho majiteld psG
k t&m nejvétsim problémim. Ale pro¢ tomu tak je?

PfedevsSim si musime uvedomit, ze privolani je pro
psa néco averzivniho - negativniho, nepfijemného. Je
to namireno proti tomu, co chce v dané chvili délat.
Kdyz ho pfivolavame, tak po ném pozadujeme, aby se
odvratil od néceho, co ho zajima, nebo od néceho, co
chce prozkoumat.

Muset opustit zajimavy pach, ¢lovéka, zvife nebo jiné
lakadlo, to je pro psa prvni ,zklamani“. My se samoziej-
me snazime mu tohle zklamani ,vynahradit® tim, ze mu
za navrat k nam dame pamisek, ale pro psa casto ta-
kovy pamisek v tu chvili neni odménou. Pro¢? Proto-
ze nespliuje potrebu, kterou prave pocituje. Pamisek
v danou chvili neni funkéni - neni souc¢asti systému ri-
zeného jeho instinkty - a v prlbéhu privolani se z néj
muze dokonce stat druhé ,zklamani®.

Podivejme se na to jinak, abychom v tom méli upiné
jasno. Zkuste si vzpomenout, jak jste se citili v det-
stvi, kdyz vas rodi¢e zavolali domU na veceri, zatimco
ostatni déti, se kterymi jste si hrali, jeSté mohly zlstat
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venku. Normalné jste sice méli vecefi radi, ale v téhle
situaci to nebylo to, co jste chtéli. Ted jste chtéli zGstat
venku a hrat si s kamarady! Mozna jste veceri povazo-
vali skoro za trest, protoze znamenala, ze musite ka-
marady opustit. Byli jste zklamani, smutni, mozna jste
dokonce meli zlost, ze musite opustit to, co chcete,
i kdyz to bylo kvuli né¢emu, co jste jinak méli radi.

Pes, ktery se musi zfict honu na ko¢ku nebo hry s jinym
psem, se mozna citi stejne, i kdyz pak od nas dosta-
ne pamisek. ACkoliv jinak ma pamlsky rad, tfeba kdyz
je doma a v prostfedi bez jinych lakadel, je mozné, ze
venku stejny pamlsek nebude povazovat za odmeénu.
Vérte nebo ne, tohle je jeden z dlvodU, pro¢ tolik psu
venku prijima pamisky jen neochotné nebo vibec.

Kdyz se budeme problematikou ,zklamani“ ve vztahu
k pFfivolani zabyvat dal, zjistime, ze néktefi majitelé maji
potize s privolanim psa proto, ze psa za navrat védomeé
nebo nevédomky trestaji. To mlze vypadat takto:

e Nejdriv rozcileni a potom kfik na ,zlobivého* psa,
ktery se vysmekl z voditka nebo utekl ze dveri.

e Roztfeseny nebo zlostny hlas, vyvolany strachem, ze
k vam pes nepfijde az na dosah nebo ze vbéhne pod
auto.

e Zménéna rec téla a hrozivy postoj, kdyz se za nim
chystate vybéhnout a chytit ho.

Mozna si na nic takového védomeé nevzpominate, ale
je velice pravdépodobné, ze jste uz néco z toho zazili,
protoze takova je prosté lidska prirozenost. A vas pes
si mozna pravé kvuli tomu spojil vase privolani s ne-
gativnim pocitem nebo s trestem - a vzniklo ,zklama-
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ni“. Privolali jste psa od néceho zajimavého a pripnuli
jste ho na voditko nebo jste ho odvolali od kamara-
du a utnuli jeho zabavu. Na zakladé teorie uceni tohle
predstavuje trest.

Dal$i dobfe znamy dlvod, proc¢ se psi neradi vraceji na
pFrivolani, je nedostatecny vycvik. Nékdy psi chapou, co
pfivolani znamend v urcitou chvili, ale to jesté nezna-
mena, ze veédi, ze privolani je privolani bez ohledu na
situaci. Majitel s nimi natrénoval privolani doma nebo
vjiném klidném prostrfedi bez |lakadel, ale zanedbal do-
statecné zobecnéni povelu. Pokud chcete povel rad-
né zobecnit, musite ho opakovat stokrat, ba tisickrat
v nejrlzneéjsich situacich a za pritomnosti nejrdznéj-
Sich lakadel.

Jestlize chceme psovi vytvorit ty nejlepsi podminky
pro uspéch, musime tyhle situace peclive strukturovat
a ,stavet kolem nich leSeni” tak, abychom s nimi mohli
pracovat jako podle jakéhosi ,seznamu prani“ naseho
psa.V tomto holistickém tréninkovém programu proto
budeme fesit vSechny tfi nejcastejsi problémy, které
zpUsobuji, ze maji majitelé potize s pfivolanim psa: ne-
ochotu opustit néco zajimavého, pocit trestu a nedo-
stateCny vycvik. Také se naucime, jak si zajistit, aby
odmeéna byla funkéni, tedy aby méla na psa zamysleny
ucCinek a aby u néj nevyvolavala zklamani.

V pribéhu celého tréninku budete se psem hrat hry,
které mu ,pfeprogramuji“ mozek tak, aby navrat k vam
prestal povazovat za trest. Jakmile budete mit tyhle
techniky spravneé upevnéné, bude se k vam pes vracet
radostné a ochotné. Také si spoleC¢né sestavime dob-
fe strukturovany seznam prani psa z lakadel, lakavych
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situaci a moznych odmén, vybudujeme k nému solidni
leSeni a budeme pracovat na jeho zakladé. Tak pojdte,
jdeme na to!

Zastrasovani a bolestivé tresty jsou
kontraproduktivni!

Spolehlivé raketové privolani je dllezité z nejrdznéj-
Sich dUvodu. Pokud pes nepfibéhne na pfivolani, mUze
to byt pro majitele nepfijemné a trapné, ale prede-
v§im to psa i majitele mlze dostat do nebezpecné si-
tuace.

Majitelé si Casto nevédi rady, jak milovaného psa
ochranit pred nebezpecim, a tak pouzivaji averziva,
napriklad elektricky obojek, sprejovy obojek nebo vy-
cvikové disky. Tim mu ale zpUsobuji bolest nebo pocit
strachu, a to neni ten nejlepsi zpUsob, jak utvaret cho-
vani, které by od svého psa chtéli.

Jestlize pfi vycviku psa pouzivate tresty, pomUze vam
tenhle tréninkovy program zredukovat pouzivani aver-
zivnich nastroji a nakonec se jich mozna uUplné zba-
vit. Takze i pokud netrénujete Cisté pozitivné a dava-
te prednost vyvazenéjsimu pristupu ve vycviku psa,
muize vam tento program nabidnout nové poznatky
a lepsi vysledky.

Kdyz pes ignoruje pfivolani, tak to ¢lovéka depta nebo
rozzlobi. Za¢ne na psa kficet nebo ho hubovat, hodi po
ném voditko nebo vycvikové disky nebo dokonce akti-
vuje sprejovy nebo elektricky obojek. Kdyz se pes ko-
necneé vrati, chfnapne ho za obojek a zatfese s nim nebo
ho pritla¢i k zemi do takzvaného ,alfa pfrevaleni®.

Céast 1: Piiprava potifebnych nastroju "

Aby bylo jasno: alfa prevaleni a tfeseni za krk NEJSOU
vhodné zpUsoby trestani psa! To je Skodliva a pochy-
bend pfedstava: traduje se, ze timto zpUsobem trestaji
dospéli psi sva §ténata. Ale alfa prevaleni ani chfiapnu-
ti za krk a zatreseni dospéli psi vici svym potomkim
ve skuteénosti nepouzivaji. Kdyz to budete délat, tak
moznd ztratite dUvéru psa, ale rozhodné mu tim nijak
nepomuUzete pochopit, co po ném chcete.

Kdyz reagujete agresivne a trestate psa za to, ze k vam
nepfibehl na privolani, nauc¢ite ho naopak, aby k vam
pristé pribihal jesté méné ochotné. Takze cely problém
se tim jenom zhorsi: vlastné budete svého psa neumy-
siné trénovat k tomu, aby se drzel mimo vas dosah.

Takze co muzete délat misto toho?

Nejdriv si musite pripravit nastroje, které budete po-
trebovat na cesté k raketovému privolani!

Vas seznam odmeén
Co ma vas pes rad?

Kdyz k sobé privolavate psa, tak proti vam neustale
pracuje prostredi. Pes se totiz mlUze odmeénit sdm né-
jakym lakadlem z prostiedi a pak bude vas povel klidné
ignorovat. Proto je nesmirné dllezité odménovat ho za
privolani kvalitnimi, jedine¢nymi odménami orientova-
nymi na jeho potfeby.

Co mUze pro vaseho psa predstavovat odménu?

To prvni, co ¢lovéka obvykle napadne, kdyz je re¢ o od-
meénach, jsou pamlisky. Pamlsky jsou vyhodné, protoze
kazdy pes potrebuje jist, a navic je mlzete mit porad
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u sebe. Ale neni pamlsek jako pamlsek! Napfiklad oby-
¢ejné granule nemaji stejnou hodnotu jako varena ja-
tra. Néktefi psi miluji burdakové maslo, jini by udélali
cokoli za parek.

Na to, jakou radost pamlsek psovi udela, ma velky vliv
i zplUsob, jakym mu ho podate. Zamyslete se nad cho-
vanim svého psa: je rozdil, jestli mu date pamisek pfimo
z ruky, nebo jestli mu ho hodite, aby si ho chytil ze vzdu-
chu nebo aby za nim mohl bézet a ,dohonit ho“? Uz jste
zkousSeli rozhodit pamlisky do travy, aby si je sam hledal?

A co hrac¢ky? Ma pro vaseho psa jinou hodnotu micek
nez plysak? Aportuje radsi hracky, nebo se o né s vami
pretahuje? Znamena pro nej odmeénu hozeny micek?
Nebo se mu vic libi, kdyz ho poSlete hledat schovany
micek?

Odmeény mohou pochazet iz prostredi, pokud mate je-
jich poskytovani pod kontrolou vy a ne pokud si je pes
vyhledava sam. Hraje si vas pes rad s jinymi psy v par-
ku? Nebo rad vyhrabava ze zeme zajimavé pochoutky?
Béha rad po plazi? Rad plave? Nebo rad sedava vedle
vas na lavi¢ce v parku, kdyz jen tak sledujete déni ko-
lem sebe? Pouzijte to jako odmeénul!

Odmeénou muzete byt pro psaivy sami! MlUzete ho po-
hladit nebo podrbat, pochvalit ho milym hlasem, pro-
béhnout se s nim, udélat s nim jeho oblibeny trik a po-
dobné.

| kdyz mate psa, ktery si venku nechce brat pamisky,
existuje nepreberné mnozstvi jinych odmén, napfiklad
micek, plysak nebo pretahovadlo. Pokud se naopak vas
pes da pamlsky motivovat, zkuste s nimi zachazet ne-
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predvidatelné a ob¢as ho prekvapte pamiskem, ktery
ma neobvyklou chut a texturu.

Nez budete Cist dal, zamyslete se na chvili nad svym
psem. Vezmete si k ruce formulaf, ktery najdete na
konci tohoto tréninkového programu, a sepiste si se-
znam véci - ¢innosti, chovani, pamiskl apod., které ma
rad a které mlzete pouzit jako odmeénu. Neusnadnujte
si to a nepiSte obecné jenom ,pamisky” nebo ,hrac-
ky“, ale uvedte konkrétni nazvy. Jaké pamisky vase-
mu psovi obzvlast chutnaji? Které hracky patfi k jeho
nejoblibené&jsim? Cim vétsi usili vynalozite na tyto se-
znamy, tim vic si pak usnadnite trénink a zvysite jeho
Uuc¢innost; béhem vasi tréninkové cesty se k seznamum
budeme prlbézné vracet.

Cely tréninkovy denik v angli¢tiné si mizete stahnout
a vytisknout ve formatu PDF z mé weboveé stranky:

www.predation-substitute-training.com/rocketre-
calltraininglog

Nebo naskenujte tento QR kdéd:




»

-

SEZNAM POSILOVACU MEHO PSA NANOOKA

Co je pro Nanooka odménou?

E.o
ik

Socialni
interakce

[T

> <

Prostredi

S

3
I Y <

>
X
0
[+ >
28 >N \
I A I I
s
3 § ‘
all ' . é
oc
38§ . %§ N
Q o Q 3
N & T N ¥ & O
£
'ﬁ\
: %§§§§ g §
§ > \§) §\> 1S
= M%(l-giﬁ N

Céast 1: Pfiprava potfebnych nastroju 15

Vas seznam lakadel

Od ¢eho se vas pes dokaze jen tézko odpoutat?

Raketové pFivoIanije pro vaseho psajednim z neijlle—
toho mu to muze jednoho dne zachranit 2|vot. Prave
proto musime tenhle povel pozorné a pecdlivé rozvijet
a upevnovat, ,stavet kolem néj leSeni“ a trénovat ho po
velmi malych krocich.

Abyste raketové privolani vytvorili a zobecnili, musite
predevsim zjistit, co vas pes nerad opousti, kdyz ho
volate. Teprve az si tahle lakadla uvédomite, budete
moci postupné rozvijet odolnost psa vuc¢i nim a jeho
pozornost vUci privolani.

Znovu se nad svym psem na chvili zamyslete. S &im se
nerad louci, kdyz ho volate? Sepiste si seznam lakadel
podle obtiznosti, od mirnych pfes stifedné silna az po
silnd. To je poradi, ve kterém na nich pozdéji budete
pracovat! Bude to cenny nastroj, az budete zobecno-
vat dvojité privolani a jeho dvé slozky, kontrolni signal
a ukotvovaci signal.

Mozna si ted rikate, jak zjistit, jestli je lakadlo mirné,
stifedné silné nebo silné. Tady k tomu mate pomucku:

e Od mirnych lakadel se pes dokaze odpoutat sam od
sebe. Jen se na néj kratce podiva, pak vam da najevo,
ze vas vnima, a vy muzete pokracovat v trénovani.

e Od stfedné silnych lakadel jste jeSté schopni psa od-
volat, ale on uz vam dava svou neochotou nebo reci
téla najevo, ze by se radSi rozbéhl za lakadlem.
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e U silnych lakadel je vase odvolani ,predem ztracené®
Vas pes k nim vystreli jako blesk a vUc¢i vasim pove-
10m je uplné hluchy.

Tim, ze lakadla svého psa sefadite od mirnych po sil-
nd, za¢nete stavét podplrné leseni kolem jednotlivym
stupnim svého zebriku a budovat zaklady k Uspésné-
mu a spolehlivému privolani. Nepreskakujte a neigno-
rujte dulezitost stupnid na zebfiku - pravé ony totiz
maji obrovsky vliv na to, jestli se vam podafi se psem
skutecné realizovat raketové pfivolani.

O leSeni jsme se uz zminili, ale co presné znamena
vystaveét ho? Tady je vSechno, co potfebujete védét
o tom, co je leseni, jak ho vybudovat u privolani psa
a proc je tak zasadni pro zajisténi spolehlivého raketo-
vého pfivolani:

Leseni pro privolani

Zazivate pocit frustrace, protoze vas pes ignoruje vas
privolavaci povel a klidné si dal bézi za tim, co ho za-
ujalo? Doma jste privolani cvicili uz nesCetnékrat, ale
venku, kdyz doopravdy potfebujete, aby se k vam pes
vratil, najednou nereaguje?

Casto prFivolani nefunguje tak dobfe, jak byste chtéli,
protoze venku je prostrfedi plné lakadel. Pes si napfi-
klad hraje s jinym psem nebo v dalce zahlédne srnku
nebo kralika, a to stac¢i k tomu, aby povel selhal.

Pricinou je pravdépodobné to, Zze tohle chovani a povel
nemaji vybudované dostatecnée pevné leseni, a proto za
pritomnosti tak silnych lakadel nefunguji. Neznamena

—— BUDOVANI LESEN{ PRO PRIVOLAN| ——

STuPEN 10° @
-
Vv NOUZOVE SITUALI (ﬁ
w== &

JaB)

¢ af

v PRAXII

BUDVITE LESENI
A PROCLVICVYTE

& 4
g E I
= Y

KAZDY STUPEN
INDIVIDVALNE PRO
KONKRETH{HO PSA

J

STuPEN 3:
N& ZAHRADE

1)1

STuPEN 2:
PRIVOLANT Z JINE MISTNOSTI

STuPEN 1

-

o
v OBYVALIM POKDAI E :1! -~

]
&
SO

L

T



18 Raketove privolani

to, Ze by vas pes ignoroval zamérné nebo nerozumél
privolavacimu povelu jako takovému.

Ma-li byt privolani uspésnéiv situaci plné silnych laka-
del, musite védét, jak k nému vybudovat solidni leSeni.
Obecné je pomérné dobfe zndmo, ze kdyz trénujeme
nové chovani, musime zacit v klidném prostredi bez
ldkadel. Proto hodné lidi zac¢ina ucit psa zaklady privo-
lani v obyvacim pokoji, kde je minimalni mnozstvi laka-
del; dal uz na ném ale nepracuji.

Jako metafora je pfrihodné predstavit si privolani psa
jako zebfik.

Stupen 1 tohoto zebfiku je procvicovani doma v oby-
vacim pokoji. Stupen 2 by mohl byt pfeneseni vycvi-
ku ven do zahrady, kde uzpUsobite situaci pfimo pro
tréninkovou lekci. Postupné se dostanete na zebfiku
az na nejvrchnéjsi stupen, neboli stupen 10, a tam uz
budete pouzivat pfivolani v nouzové situaci, napriklad
kdyz pes bude za né¢im zaujaté padit.

Ale vSechny kroky a scénare uprostred tohoto zebriku
jsou zpracované v praxi a podeprené leSenim. To lidé
radi prehlizeji a snazi se cely proces uspéchat.

Aby vase privolani fungovalo v ,situaci stupné 10, mu-
site mit dbGkladné v praxi zpracované vsechny pred-
chozi stupné, protoze tim vytvorite pevné leSeni pro
povel i pfislusné chovani. Jinak nemuzete oc¢ekavat, ze
bude vase privolani spolehlivé fungovat na stupni 10.

Znamena to, ze musite neustale hledat pfilezitosti
k procvi¢ovani privolani, abyste k nému mohli pribéz-
né budovat leSeni. Kazdy individualni zebfik pro kon-
krétniho psa bude vypadat jinak. Proto neuskodi, kdyz
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si vezmete tuzku a papir a sepisete si, jak by meély jed-
notlivé kroky vypadat prave pro vaseho psa.

Jakmile budete mit jasnou pfedstavu o tom, jaky typ
scénarfd hledate, muzete tyto prilezitosti aktivné vy-
hledavat, procvic¢ovat v nich privolani, a tak k nému
budovat leSeni.

U pfivolani jde predevsim o odpoutani pozornosti, ale
u lakadel se nemusi vzdycky jednat o pronasledovani
zveére. Vy mozna potrebujete odpoutat pozornost psa
od jiného psa, ditéte na houpacce, bézce, cyklisty nebo
podobné. Cilem je pfimét psa, aby se odpoutal od la-
kadla a vratil se k vam. Kdyz k tomu budete mit vybu-
dované solidni leSeni a budete to mit procvic¢ené v pra-
xi, stane se pro psa pfivolani Uplné pfirozenou véci, na
kterou bude okamzité reagovat. Toho ovéem muzete
docilit jediné tim, ze povel a reakci na néj podeprete
pevnym leSenim.

LeSeni si predstavte jako podplrny systém, ktery psovi
umozni Uspesne reagovat, i kdyz se to kolem néj bude
doslova hemzit lakadly. Bez solidniho leSeni se zaklady
rozpadnou a vy budete zase zklamani, az vam pes bude
v dalce mizet z dohledu, misto aby reagoval na vas pri-
volavaci povel!
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SEZNAM LAKADEL MEHO PSA NANOOKA

Od ¢éeho se Nanook dokaze jen s obtizemi

odpoutat?
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V ¢em spociva podstata
motivacniho tréninku?

Vyuzivani markera pro specifické odmény, funkénich
posilovaéu a posilovacich procedur

Uz se tésite, jak se propojite se svym psem a naucite
se ho motivovat tak, aby se k vam pokazdé vracel hned
na prvni zavolani? Ja uz se tésSim, az vam poradim, jak
na to! Pojdme se spole¢né podivat k samotnému jadru
otazky, jak psa posilovat a odmeénovat.

Trénovani s markery pro odmeény

V téhle knize ¢asto najdete pokyn, abyste ,oznacili
a odmeénili“ urcéité chovani. Co to znamena?

Trénovani s markery je védecky podlozena metoda
uceni, v niz svému psovi sdélujete prostifednictvim po-
zitivniho posilovani, jaké chovani je zadouci.

Takzvany marker neboli ,oznacovac” funguje jako most
mezi spravnym chovanim a podanim odmeény. Také se
mu Fika sekundarni posilovac.

Kdykoli vas pes uskutecni néjaké chovani, za které si
zaslouzi odmeénu, oznacite mu to markerem.

Marker muze byt slovni, naptiklad ,Ano!“, ,Yes!” nebo
»Bingo*, nebo zvukovy, napfiklad kliknuti klikrem, ktery
drzite v ruce. Po markeru pro odmenu pokazdé nasle-
duje néco, co ma pes rad, napfiklad pamisek, hra, po-
hlazeni nebo pristup k né¢emu, po ¢em v danou chvili
touzi.
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Marker pro specifickou odménu

Marker pro specifickou odmeénu je marker, ktery je
spojeny s konkrétni prijemnou odmeénou.

Zamyslete se nad tim, jak jste posilovali pfivolani do této
chvile. Jaka odména nasledovala poté, co k vam pes pri-
béhl na zavolani? Az prilis ¢asto psi dostavaji za odménu
pamlsky. Pro¢? Protoze pamlisky se nam jako posilovace
skvéle hodi - snadno se nosi a vétsiné pst chutnaji.

Ale kdyz psa odménujete jenom pamisky, tak muze
vzniknout problém. Jestlize se vas pes naucil, ze po na-
vratu k vam muU0ze vzdycky ocekavat jen pamilisek, tak
vi, Ze ma na vybranou: Chci v tuhle chvili pamlsek, nebo
chci radsi dal délat to, co prave délam?

Predstavte si, ze se vas pes rozbiha za kralikem. Vy mu
date privolavaci povel a on si mUze vybrat: Mam preru-
Sit lov kvuli nudnému pamisku? Hmm.. myslim, ze za-
bavnéjsi bude bézet za tim kralikem!

Spojte navrat s mnoha rdznymi primarnimi
posilovadi

Abyste se vyhnuli téhle predvidatelnosti, musite psa
odmeénovat za navrat i nécim jinym nez jen pamisky
a pouzivat rozmanité primarni posilovace.

Co je vlastné primarni posilovac? Primarni posilovac je
cokoli, co vasemu psovi udéla radost a co je pro néj
v danou chvili lakavé. To jsou sice i pamlisky, ale muze
to byt i hra, hrabani, c¢enichani, socialni kontakt, plava-
ni, probéhnuti bez voditka a podobné.

Tady jsou pfriklady dalSich moznych primarnich posi-
lovacU:
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e Bézi vas pes k vode a chce si zaplavat? - Privolejte si
ho a pak ho poslete zaplavat za odmeénu.

e Chce si vas pes pohrat s jinym psem? - Nechte ho,
at vam udeéla ,nose touch” (at se dotkne vasi dlané
nosem), a pak ho za odmeénu pustte za psim kama-
radem.

e Dejte psovi povel, aby chvili $el na provéseném vodit-
ku, a pak ho z néj za odmeénu pustte.

DalsSi krok: Pojmenujte svou odmeénu!

Vidite, ze prostredi vam nabizi celou Fadu posilovacd,
a vy si z nich mulzete vybrat takovou odmeénu, ktera
psovi udéla obrovskou radost. Tyhle ,super odmeny*“
ted dostanou jméno. Stanou se z nich markery pro
specifickou odménu, coz znamena, ze psovi spojime
nazev odmeény s tim, co ma ocekavat, kdyz tento nazev
uslysi.

Jeden z mych psu, Nanook, miluje marker pro speci-
fickou odménu, ktery zni ,bowling®. Kdyz si Nanooka
privolam a on se ke mné rozbé&hne, zavolam ,bowling*”.
Jakmile to slovo zaslechne, tak uz vi, Ze mu po zemi
poslu bowlingovym pohybem pamisek a on si ho mUze
dohonit, chhnapnout a snist.

Markery pro specifické odmény: jak na to

Marker pro specifickou odménu se pes uci nejdriv
v klidném prostredi bez lakadel. Nejdfiv musime dat
tento marker. Takze v mém pripade, kdyz trénuji s Na-
nookem, tak nahlas a jasné feknu ,bowling®. Teprve
potom sahnu do pamiskovniku, vytahnu pamisek a po-
Slu mu ho doprfedu po podlaze. Jinymi slovy:
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