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BORDER KOLIE
POD LUPOU

Jak chdpat chovdni tohoto plemene
a jak s nim zachdzet

SR

Abychom si mohli se svymi psy vytvaret smysluplné partnerské vztahy, musime
pochopit jak plemeno, tak i jednotlivce.

oufam, ze prvni dvé knihy

série Border kolie pod lupou

vam umoznily 1épe porozumeét
rozdilim v mentalité mezi border
koliemi a jinymi psy, uvédomit si, proc¢
tyto rozdily existuji a kde v genetické
minulosti tohoto plemene vznikly.

Ve druhé knize, Vychova a vycvik,
jste se také dozvédéli, Ze kdyz lépe
pochopite psychiku své borderky,
pomiiZe vdm to optimdlné piizptsobit
jeji vycvik, véetné smérovani jejtho
,pracovniho instinktu“ a rozvijeni
a podpory jejiho ,,socialniho” mysleni.
Tento socidlni rozvoj je pro border ko-
lie nesmirné dulezity, protoze bez néj
se muZe stat, Ze v mnoha socidlnich
situacich zacnou projevovat bazlivé
nebo obranné reakce. Ty totiz Casto
vyplyvaji z nedostatecné socidlni
chapavosti a uvédomélosti a z averze
vuéi nezndmym smyslovym nebo
socidlnim zazitkim. Typické je to pro
psy s autistickou mysli.

Ve tieti a posledni knize této série
se podivdme na vSechny aspekty
chovani tohoto plemene i na to, jak
se mohou jednotlivé border kolie

navzajem lisit navzdory tomu, Ze patii
ke stejnému plemenu (viz kapitola 2
Spektrum border kolie).

Budu se zabyvat ptivodem strachu
a/nebo agresivity u border kolii, obse-
dantné-kompulzivnimi vzorci chovani
(naptiklad vytrvalym upfenym po-
zorovanim a pronasledovanim) i tim,
nakolik 1ze ptivod chovani u téchto
pst pricitat spiSe jejich podvédomi
nez védomi. Také vysvétlim, proc se
nékteré borderky tak Spatné vyrovna-
vaji s odloucenim od majitele, a po-
radim vam, co miZete udélat pro to,
abyste snizili mentdlni teplotu psa,
ktery proziva extrémni vzruSeni nebo
pretiZzeni smysld.

Mysleni nebo reakce borderky
mivaji ¢asto ptvod v jejim individudl-
nim mentalnim naprogramovani. Ale
¢im dakladnéji budeme toto mentalni
naprogramovani chapat, tim 1épe
by se nam mélo datit s témito psy
zachazet a tim Uspésnéji bychom méli
byt schopni resit — a pokud mozno
i prekondvat — nejriznéjsi problémy
s chovanim, které se u nich projevi.




KAPITOLAT

CO JE

V NEPORADKU
S VASIM PSEM?

Proc jsou nékteré border kolie obtiznéji zvladatelné
nez jiné?

Nékteré borderky budou pro majitele vzdycky vétsi vyzvou nez jiné; to je zpisobeno

jejich citlivou a komplikovanou psychikou.

okud je s border kolii néco

v neporddku, miva to ¢asto

ptvod v chovu neboli v jeji
zdédéné dispozici k problémovym
dusevnim rysim, které v sobé ¢asto
nesou autisticky prvek — jak je
podrobnéji popsdno v kapitole 4
Poznejte mysl svého psa.

Lidé si pokazdé neuvédomuji sou-
vislost mezi uréitym druhem genetic-
ky dané mysli psa a z toho plynouciho
typu jeho osobnosti a chovani. Ale
tato souvislost vzdycky existuje. Stej-
né tak se najdou lidé, kteti zavrhuji
nazor, Ze psi mohou mit autistické
mysleni nebo chovani, jen proto, ze
neni podloZeny Zadnymi spolehlivymi
védeckymi dtikazy.

Ale to, ze autismus existuje u lidi,
prece také neni podlozené zadnymi
spolehlivymi védeckymi dikazy. Jesté
stale je to nemoc, kterd byva nejcastéji
diagnostikovana na zakladé urcitych
dusevnich ryst a zndmek chovani.
Tyto rysy se mohou u riiznych jednot-
lived velice lisit intenzitou svych pro-
jevi, ale vzdycky odpovidaji ur¢itému
stale se opakujicimu vzorci. A ja spa-
tfuji opakujici se vzorce autistického
mysleni a chovani i u border kolii.

Vcasné varovné znamky

Pro novopeceného nebo budouciho
majitele borderky je klicovym fakto-
rem, ktery komplikuje vybér pokud

Ne kazdy si uvédomuje souvislost mezi
urcitym geneticky danym mys$lenim psa
a konkrétnimi typy osobnosti a chovani,
k nimz u border kolii mohou patfit

i obsedantniinstinkty a impulzy.

mozno bezproblémového budouciho
psa, to, ze u malych sté at se pro-
blémové mentdlni rysy jesté prilis
vyrazné neprojevuji — pokud neméate
opravdu zkusené oko nebo se doko-
nale nevyznate v tom, z jakych linif
obvykle pochdzeji psi urcitého typu.
Tyto rysy se za¢nou postupneé proje-
vovat az ¢asem, s piibyvajicim vékem
psa. K véasnym varovnym zndmkam
muze patfit to, Ze §téné projevuje
vyraznou nervozitu nebo bazlivost

a odmita spolec¢nost druhych, a lidi,
nebo pst.

Majitelé ovSem toto chovani casto
prehlizeji nebo nad nim mavnou ru-
kou, protoze si mysli, Ze je u §té at
bézné nebo dokonce normalni nebo ze
je to néco, co pozdé€ji snadno napravi,
kdyz sténéti vénuji dostate¢nou lasku
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a péci. Nékdy se jim to opravdu po-
dati, obzvlas kdyz pouZiji optimalni
praktiky pro vychovu a vycvik (po-
psané v knize druhé). Ale v nékterych
piipadech bohuzel ¢asem zjisti, Ze se
mylili, protoZe mentalni problémy psa
jsou zakorenéné prilis hluboko.

Uceni z neuspéchu
Cela fada border kolif sice neptisobi
zadné velké problémy, ale presto nenf

zase tak neobvyklé byt majitelem
obtizné zvladatelného nebo problé-
mového psa. Pokud takového psa
mate, myslite si mozna, Ze to, co s nim
prozivate, nikdo jiny neprodélal. Ale
mohu vas ujistit, Ze nejste sami. Navic
pro vas lecktery netspéch, ktery si se
psem zazijete hned na poc¢atku, mize
znamenat velmi cenné pouceni — ne-
jen o psech, ale i o vas samotnych

a o tom, co jste schopni dokazat, po-

AUTISTICKE VZORCE CHOVANI U PSA
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kud je pro vas néco opravdu dalezité.
Mohu fict, Ze vsechny cenné poznatky
o borderkdach jsem ziskala od pst, kte-
1 meli néjaké problémy, bylo s nimi
néco v nepotddku nebo z néjakého
dtivodu selhdvali a potfebovali hod-
né pomoct. Budu jim navéky vdéc¢na
nejen za to, co mé naucili, ale i za to,
Ze mé inspirovali, abych se dal udila

a hledala dalsi poznatky o tomto ple-
menu —a o mnohé z nich sete svami

mohu podélit v této sérii knih. Takze
pokud se svym psem mate néjaké
problémy, nepropadejte panice, ne-
obvi ujte se ani si nemyslete, Ze jako
majitel psa nestojite za nic. Nenechte
se ochromit zoufalstvim nebo jinym
pocitem selhdni. Zapnéte logické uva-
Zovani a uvédomte si, Ze diky tomu
mate prileZitost se ucit a ndsledné se
svym psem nékam postoupit — a ja
doufam, Ze vam ptitom pomohou

- Tendence reagovat na zménu strachem nebo agresivitou.
- Vybusné a nepredvidatelné vzorce agresivity.

Jak vysvétluje celd tato série knih, da se mnoho podivnych, zneklidiuji-
cich a problémovych zptsobl chovani u border kolii snaze pochopit na
pozaditoho, Ze tito psi maji v zasadé autistickou mysl. Tu byste méli brat
v Uvahu vzdy, kdyz se zamyslite nad jakymkoli problémovym chovanim,
na které u svého psa narazite.

Pripomenu, ze k autistickym vzorcm chovani u borderek patfi:

- Nadmeérna citlivost vici vizualnim podnétlm - jako by jasna svétla
a predmeéty poskakovaly a tristily se.

- Precitlivélost na smyslové viemy jako hluk, doteky, pachy, tlacenice
a pohyb.

- Obtize se socialni komunikaci/interakci a tendence pojimat vétsinu
socidlnich situaci jako naro¢né a stresujici.

« Neschopnost spravné si vysvétlovat socialni podnéty nebo rec téla.

Normalni nebo neskodné priblizeni druhych mlze byt pocitovano jako

hrozivé.

- Obecna porucha sociélniinterakce, tj. nezajem o jakékoli socialni
kontakty s druhymi nebo neschopnost rozpoznat v druhych ,socialni
protéjsky”.

- Tendence neustale opakovat chovani, véetné toceni dokolecka nebo
vytrvalého stékani, obzvlast ve stresujicim nebo vzrusujicim prostredi.

- Obsedantni vzorce chovani obecng, Casto vazané na vysokou miru
impulzivity.

- Precitlivélost na jakoukoli zménu ve vnéjsim prostredi nebo v bézné
rutiné.

- Obsedantni potreba kontroly ve vSech situacich.

Pozndmka: Proc nékteré autistické viastnosti predurcuji border kolie
k urcitym problémam v pozdéjsim Zivoté, to podrobné vysvetluje kapito-
la 4 Poznejte mysl svého psa.

Autistickému vnimani borderek Ize pricitat i snizenou schopnost chapat
socialni zaméry druhych, ktefi se nahle priblizi. Vysledkem pak mohou byt
defenzivnireakce.
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irady a poznatky uvedené v dalSich
kapitoldch této knihy.

Spravny pohled na problémy
Kdyz se snazime najit odpovédi na
problémy s chovanim borderek a feSit
je, tak se velmi casto divame na situaci
nespravne, tj. zabyvame se tim, co se
déje navenek, a opomijime, co se ode-
hrava v nitru daného psa.

Jinymi slovy, zamétfujeme se prede-
v$im na zjevné vnéjsi fyzické sympto-
my ,,problémového chovani“ (tj. na
vypady a kousani, nutkavé pronasle-
dovani, tfeseni strachem, neptibéh-
nuti na zavolani), misto abychom se
zamysleli nad tim, jak funguje mozek
psa, protoze pravé ten zpusobuje toto
nezadouci chovéni. Kazdé fyzické
chovaéni zvifete muze byt jenom tak
dobré nebo tak Spatné, jaky je dusevni
stav nebo myslenkovy proces, ktery ho
vyvolal.

Proto je nasim poslanim zjistit, pro¢
pes v urcitych situacich poci uje nut-
kéni myslet a reagovat urcitym zpuso-
bem, a pokud jsou dané reakce neza-
douci, musime se snazit mu pomoci ke
zméng€. Pravé tim se budeme zabyvat
v nasledujicich kapitolach.

Pti hledani dlouhodobych feseni pro
chovani ,,problémového* psa musime
také pochopit, jak pes zpracovava
proces zmény mysleni a chovani. (viz
Jak porozumét zptisobu mysleni vasi
borderky a jak ho zménit.)

Kdy chovani vaseho psa
predstavuje , problém”“?

Nézory majitell na to, zda m4 jejich
borderka ,,problém“ nebo zda maji jeji

L

chovani povazovat za ,,problémové”,
se mohou velice liSit. Nékterym maji-
telim také trva déle nez jinym, nez si
priznaji, Ze problém svého psa nedo-
kazou vyftesit vlastnimi silami.

Chovani, které uz je tteba fesit, lze
nejlépe de novat jako takové chova-
ni, které ma negativni vliv na kvalitu
Zivota nebo na bezpec¢nost majitele
nebo samotného psa nebo potencidlné
ohroZuje jiné lidi nebo psy. V tu chvili
je rozumné vyhledat pomoc odborni-
ka; pokud mozno nékoho, kdo mé da-
kladné znalosti plemene border kolii
a zkuSenosti s nimi, protoze borderky
mohou v disledku své jedine¢né ge-
netické psychické vybavy ¢asto myslet
a jednat podstatné jinak nez jini psi
nebo plemena.

Za pomoci odbornika se da vétSina
problému s chovédnim u pst do znac-
né miry zmeénit nebo zcela vytesit.
Ale nikdy nezapominejte, Ze svou roli
zde musi hrat i majitel, ptredevsim pti
dtisledné pievychoveé a vycviku psa.

V zadném ptipadé bych nedopo-
rucovala posilat psa do néjakého
,prevychovného“ zatizeni, kde ne-
budete pfitomni pti vycviku. Zaprvé
proto, Ze uzZ samotna predstava, Ze by
nékdo chtél vyloudit majitele z pro-
cesu prevychovy psa, svéd¢i o velmi
malém respektu vici onomu majiteli.
A zadruhé proto, Ze uz jsem vidé€la
straslivé skody, které pobyt na tako-
vych mistech napdchal na dusi border
kolii.

JAK POROZUMET ZPUSOBU MYSLENI VASI
BORDERKY A JAK HO ZMENIT

Psi, stejné jako lidé, jednaji a mysli za
konkrétnich okolnosti tak, jak jsou
zvykli. Tyto hluboce zakorenéné
navyky mohou pramenit z toho, jak
ma pes geneticky naprogramované
mysleni a reakce. Mohou vsak byt

i vysledkem toho, co se naucil a zapa-
matoval si ze zkusenosti v minulosti.
Velmi ¢asto se jedna o rafinovanou
kombinaci genetickych predpoklad(
a naucenych zkusenosti.

Pokud pes néco udéla a pak to
opakuje jako navyk, je to jednak
proto, ze ma k tomuto chovani sklon
od pfirody, a zadruhé proto, Ze toto
chovani mu v minulosti opakované
pfinaselo néjakou odménu. Cim vétsi
mentalni odménu pes z daného cho-
vani ziska, tim navykovéjsim se toto
chovani muaze stat.

Kdyz hovofime o ,mentalni odmé-
né”, myslime tim davku neuroche-
mikalii neboli hormont ,,dobrého
pocitu”, jako je napriklad dopamin
nebo adrenalin (coz se mUze stavat
u vzrusujicich opakovanych fyzickych
¢innostfi), nebo pocit psa, Ze svym
chovanim odstranil hrozbu nebo
vyresil problém.

Nékteré zpUsoby chovani se daji
zménit snaze nez jiné, podle toho, na-
kolik je ma dany pes navyklé a/nebo
zakorenéné. Také to zavisi na tom,
jestli jste schopni mu nabidnout za
jiné a nové zpUsoby myslenia cho-
vani odménu, kterd bude lepsi nez
odmeéna, kterou mu prinaselo staré
chovani. A také na tom, jestlijste sou-

¢asné schopni se postarat o to, aby
mu staré chovani prinaselo mensi od-
meénu a/nebo aby pro néj bylo méné
lakavé. Néktefi psi se vzdaji starych
vzorcU mysleni a reagovani, teprve
kdyz jsou dusledky takového chovani
trvale méné prijemné nebo lakave.
Proto se nékdy musi ,Spatné” chova-
ni u borderek - napfiklad nevhodné
pronasledovani a nékteré formy
agresivity - resit pouzitim néjakého
odrazujiciho prostfedku a soucas-

né poskytovanim odmén s vysokou
hodnotou za nové zpUsoby mysleni

a chovani. Viz kapitola 9 Agresivita.

Pokud se pes ma vzdat starého
chovani, na které se dosud spoléhal,
Ze mu zajisti ,bezpecnost”, bude
také mozna potrebovat dlisledné
a dlouhodobé ujistovani a zkusenost,
Ze nové chovanije pro néj stejné
bezpecné.

Pes je ochoten zménit zplsob my-
Sleni a chovani, teprve kdyz si ovéfi,
Ze mu nové chovani prinese vzdycky
vétsiodménu nez staré, a kdyz si toto
pouceni ulozi do podvédomiido vé-
domi. Protoze jak je uvedeno v kapi-
tole 7 Instinktivni a impulzivni menta-
litai na jinych mistech této knihy, stoji
za problémovym chovanim border
kolii vétSinou pravé podvédomi, které
je také klicem k jejich dlouhodobému
reSeni.

U kazdého psa se maze rovnéz lisit
trvani a intenzita prevychovy a vycvi-
ku, ktery k tomu bude zapotrebi.
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Dlouhodobé zmény chovani vyzaduji Cas, trpélivost a psychologické porozuméni.

FOTO: CAROL PRICEOVA

Vyvarujte se rychlych
provizornich reseni

Stejné tak pristupujte s ned@vérou ke
komukoli, kdo by vdm nabizel rychlou
napravu problému vas$i borderky, a uz
je to ,naseptdavac”, ,naslouchac¢“ nebo
jiny samozvany odbornik.

Psi —a borderky zvla$ - jsou az pti-
lis emocionalné inteligentni a psychic-
ky komplikovani tvorové na to, aby se
s nimi dalo zachdzet timto zptisobem,

a to si uvédomuje kazdy opravdovy
odbornik. Navic pokud méte navodit
jakoukoli smysluplnou nebo dlouhotr-
vajici zménu v chovani jakéhokoli psa,
pottrebujete k tomu velmi podrobné
znalosti toho, jak funguje jeho mozek.
Uz mnohokrat jsem vidé€la, jak lidé,
ktef1 se jinak povazovali za odborniky
na psy, zjistili, Ze jedine¢né kompli-
kovand a citliva psychika border kolie
je pro né prilis velké sousto. Nakonec
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Spolecna prace: kdyz pracujeme se psem, kterému pomahame prekondvat problémy,

ziskavame od néj mnohem vice cennych poznatkd nez od psU, ktefi délaji vzdycky

v8echno spravné.
FOTO: CAROL PRICEOVA

daného psa odepsali, protoze nebyli
schopni dostate¢né pochopit jeho
mysleni. Anebo se snazili ho donutit

k ,,poslusnému* ¢i ptijatelnému chova-
ni za pomoci fyzické dominance (nebo
Sikany). A ta témto psim dokaze velmi
C¢asto zpusobit velkou $kodu na dusi.

Pfirozené rozdily

uvnitr plemene

Také si musime uvédomit, Ze nenajde-
me ani dve border kolie, které by se
chovaly uplné stejné. Vzdycky to bude
ovlivnéno jemnou smési genetickych
aspektt neboli instinkt(, které se u da-

ného psa postupem casu projevi, a zku-
Senosti z uceni, se kterymi se setka
béhem Zivota.

I ptesto se vyplati mit podrobné;jsi
znalosti typli osobnosti/chovani, které
se u border kolif mohou vyskytnout,

a umét posoudit, kam v tomto Sirsim
spektru rysti plemene muze spadat vas
konkrétni pes. Diky tomu totiz budete
moci ptizpusobovat budouci vycvik
jeho individudlni psychice a charakteru
a Uspésnéji s nimi zachazet.

V pristi kapitole se proto zamétime
praveé na tento tkol.



KAPITOLA 2

SPEKTRUM
BORDER KOLIE

Posougzent povahy vaseho psa

Plemeno mnoha tvari: jednotlivé border kolie se mohou navzajem nesmirné lisit, a to
nejen fyzickym vzhledem, ale i celym geneticky danym charakterem.
FOTO: CAROL PRICEOVA
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prvni knize této série, Povaha,

jsem vysvétlovala dvody,

proc se border kolie navzdjem
tolik li${ temperamentem a chovanim
a jak to geneticky souvisi se psy-za-
kladateli tohoto plemene, ktefi zili
pred vice nez sto lety. Zadné pleme-
no — ani jeho jednotlivi ptislusnici —
totiz nemuze byt ni¢im vice nebo
méné, nez co ji uréil pavodni genetic-
ky materidl, ze kterého pochazi.

Dnesni borderky jsou tedy dalsimi
obménami a pokracovdnim gent,
které méli jejich rani pfedkové — a
v dobrém, ¢i Spatném smyslu. Bu-
dou tu geny, které urci, jak vas pes
vypad4, a také geny, které budou
urcovat, jak se bude pravdépodobné
chovat nebo jak se bude divat na svét
kolem sebe, i kdyZ svou roli budou
hrét i faktory rané vychovy, vycviku
a uceni.

Abychom do hloubky pochopili pti-
rozené odliSnosti plemene border ko-
lii vzhledem ke genetickému charak-
teru a temperamentu, podivdme se
nyni na maj proces hodnoceni spek-
tra border kolie. Je to jakési voditko,
které jsem vytvotila pro majitele, aby
si na ném mohli presnéji urcit, kam
spada jejich pes na skdle spolecnych
ryst tohoto plemene, zvl4sté pak téch
ryst, které souviseji se zdkladni men-
talitou a nutkavymi potiebami, tem-
peramentem, osobnosti, mentalnim
postojem a celkovym chovanim.

Diky tomuto posouzeni ziskdte
predstavu, jak snadno nebo méné
snadno se vam bude Zit s vasim ty-
pem borderky, jak snadno se bude
cvicit nebo jak velké vedeni a pod-

poru z vasi strany bude potfebovat
k tomu, aby si zachovala dobrou ne-
boli zdravou duSevni rovnovahu.

Skaly a rysy spektra
Pfi hodnoceni svého psa na nésleduji-
cich skaldch spektra méjte na pameéti,
Ze uvedené urovneé — nizkd, stredni
a vysokd — oznacuji oba krajni extré-
my a stiedni miru raznych vlastnosti.
Mnozi psi budou spadat nékam mezi
tyto trovné, tj. na nizkou az stiedni
nebo stfedni az vysokou drove .

Pro hodnoceni jsem vybrala téchto
dvandct kli¢ovych rysu:

1. Uroven pracovniho instinktu

2. Uroven smyslové citlivosti/reak-
tivity

3. Uroveri mentélni vzrusivosti/se-
bestimulace

4. Uroveri obsedantni/opakované

aktivity

Rychlost u¢eni

Uroven spolecenskosti

Uroven bazlivosti

Uroveri sklonu k agresivité

Urover emocionalni/psychické

zavislosti

10. Tendence k manipulativnimu
a kontrolujicimu chovani

11. Uroveri impulzivity a kontroly
impulz{

12. Uroven tolerance v(i&i zménam

0 © N oo

Az budete mit hotové posouzeni
a vyznacite si, kam vas pes spada na
spektru jednotlivych ryst, podivejte se
na Vyklad vysledkii nas. 37.
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1. UROVEN PRACOVNIHO
INSTINKTU

Zakladni uroven pracovniho in-
stinktu nebo motivace maze ¢asto
naznacovat, jak snadny bude vycvik
daného psa. Také se véak maze stat,
ze pes bude mit pfilis velky pracov-
ni instinkt, ktery pak muze vyustit

v obsedantné-kompulzivni myslen-
kové procesy a chovani a stav trva-
lého vzruseni.

Nizky pracovni instinkt znamena,
Ze u vaseho psa se jen velmi malo vy-
skytuje upfené pozorovani/sledovani/
prondsledovani a také pomérné nizka
urove mentdlni intenzity / obsedant-
niho nutkani. Mze pro néj byt obtiz-
né udrzet si del$i dobu soustfedéni.

Mozna se rozbéhne za hrackou, ale ta
ho brzy pfestane bavit — a rozhodné ji
nebude posedly.

Takovi psi mohou byt ptijemnymi
domdcimi mazli¢ky, ale nebudou
z nich ptiliS zaujati pracovnici a také
mize byt obtiznéj$i je motivovat pii
vycviku. Ve srovndni se psem s vyso-
kym pracovnim instinktem budete
muset pracovat v kratkych casovych
usecich, abyste si udrzeli jejich pozor-

nost, a dusledné a hojné je odmé ovat.

Stfedni instinkt znamend, Ze pes
ma pomérné zna¢nou miru pracov-
niho instinktu, ale bez obsedantniho
naboje. Mze si udrzet dobrou trove
sousttedéni po delsi dobu, a to i pti
neustalém opakovani stejného tkolu.
Své pracovni soustiedéni/instinkt si
bude s radosti trénovat na jednom
zvoleném cilovém objektu — ovcich
nebo hracce — a nebude ho rozsifovat

Vrozena Uroven ,pracovniho instinktu” u borderek mlze ovliviiovat i mnoho jinych
aspektd jejich osobnosti nebo chovani.
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na jiné pohyblivé predméty. Tento typ
psa také dokaze snadno vypnout svou
mentalni intenzitu/sousttredéni, kdyz
skon¢i vycvik nebo kdyz zmizi jeho
cilovy objekt.

Ja osobné mam nejradéji psy ze
stftedniho rozmezi této kategorie, pro-
toZe si myslim, Ze se s nimi nejsnaze
pracuje a Zije.

Velmi dulezité ovsem je, abychom
u psa se stifednim pracovnim instink-
tem usmeérnili pracovni mentalitu a in-
stinkty uz v mladém véku a abychom
ho vycvicili k tomu, aby se sousttedil
na nas a na pracovni cil, ktery mu vy-
bereme. Jinak se mohou tyto instink-
ty — stejné jako u psu s vysokym pra-
covnim instinktem — brzy vymknout
kontrole a zaméfit se na nevhodné
cile, napriklad na auta, cyklisty, béz-
ce, ptdky nebo na oblibeny cil mnoha
borderek, cizi fotbalové mice.

Vysoky pracovni instinkt ma velké
vyhody u pracovnich nebo soutéznich
pst. Jak uz ale bylo fe¢eno, mtize se
stat, Ze borderka bude mit pracovni
instinkt az ptilis velky, tedy Ze bude
vykazovat extrémni{ mentalni inten-
zitu, energii a nervozitu a posedlé
vizudlni xace (viz rys 4), a ty je pak
obtizné ukaznit nebo pfesmérovat
na vas nebo na zvoleny pracovni cil,
obzvlas v ptipadé, Ze uz si pes cilovy
objekt obsese — tj. cokoli od aut po
sttikajici vodu — sdm vybral a tvrdosij-
né se na néj soustiedi.

Lidé si ¢asto mysli, ze hlavni pro-
blém u borderek chovanych jako do-
maéci mazlicci tkvi v tom, Ze ,,jim chybi
prace s ovcemi®, ale ve skute¢nosti
psi, ktet1 maji ptilis velkou neurotic-

kou energii a reaktivitu a sniZenou
schopnost se uklidnit nebo soustiedit,
byvaji jen ztidkakdy ovcackymi psy.
Zneklid uji totiz ovce, Casto se chovajf
neukdznéné nebo impulzivné a/nebo
nedokéazou byt dostatecné dlouho
dostate¢né klidni na to, aby mohli
jasné myslet, a tedy ptijimat spravna
rozhodnuti, kdyz maji ovce nékam
nasmeérovat.

Takovi vysokooktanovi psi dokazou
Casto jen s obtizemi vypnout, a to i pti
relativné malé stimulaci, takze Zivot
s nimi byva obtizny (viz téZ rys 3).
Také mohou byt velmi citlivi vii¢i nad-
mérné stimulaci a stresu. Na tomto
misté je ovSem tfeba poznamenat, Ze
tato citlivost se vyskytuje u borderek
obecné a ze za ,Silené“ nebo ,hyper-
aktivni“ byvaji oznac¢ovani i mnozi psi,
ktef{ maji jinak nizky pracovni in-
stinkt — u nich je totiz takové chovani
zptisobeno chronickym stresem.

2. UROVEN SMYSLOVE
CITLIVOSTI/REAKTIVITY

Zakladni uroven citlivosti/reaktivi-
ty ¢asto urcuje nejen to, jak snadny
bude Zivot s danym psem a jeho
vycvik, ale i to, jak velkou pomoc

a podporu bude potifebovat od
majitele na to, aby si zachoval stav
zdravé dusevni rovnovahy, jak je
uvedenoiurysu 3.

Nizka smyslovd citlivost u borderky
znamena, ze pes se obecné projevuje
jako pohodovy a malo vzrusivy nebo
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rvr

reaktivni tvaii v tvaf ndhlym zvuktm
nebo pohybtim. Pokud udélate néhly
pohyb nebo nahle zvysite hlas, tak ho
to hned nevyburcuje k aktivité a neza-
¢ne vysilovat a Stékat.

Nezacne se chovat vydésené/reak-
tivné, kdyz spustite néjaky hluény po-
hyblivy ptistroj, naptiklad sekacku na
travu nebo vysavac. Dobie se vyrovna
s ruSnym nebo hlu¢nym prostredim
obecné a nebude projevovat viditelné
zndmky napéti nebo neklidu - jako
jsou napiiklad usi stazené dozadu,
olizovani pysku a ptikréeny nebo na-
hrbeny postoj.

Nebudou ho nadmérné zneklid o-
vat véci jako kmitavé svétla, televize
nebo novy zdroj hluku a pohybu v pro-
stiedi, coZz miZe byt cokoli, co projede

nebo projde kolem néj. Diky tomu
nebude patrné trpét vaznou fobif

z hluku. Také je u néj nizsi pravdépo-
dobnost, ze by se choval obsedantné-
-kompulzivné vuéi svétlim a pohybu.

Tito psi rovnéz nemivaji vyhrady
vicéi dotektim rtiznych ¢4sti téla nebo
vadi vasnivému tuleni a objiméni.

Ze vSech téchto dtivodi z nich byvaji
piijemni spolecnici nebo domaci maz-
licci.

Stfedni smyslova citlivost u bor-
derek znamend, ze psi maji kapacitu
k vysoké vzrusivosti, ovSem pie-
devsim v ptipadech, kdy se v jejich
prostiedi vyskytnou urcité spoustéce,
naptiklad nahlé pohyby nebo hlasové
projevy majitele, obzvlas takové,
které signalizuji, Ze je cekd néco

Borderky s vysokou urovni smyslové citlivosti a vzruivosti mohou byt nachyiné
k fobiim a také se projevuji jako ,hyperaktivni” nebo ,silené”.
FOTO: CAROL PRICEOVA
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vzrusujiciho, naptiklad prochazka,
hra, béhéani po zahradé nebo ptichod
navstévy.

Mtize se u nich ale vyvinout fobie
z hlasitych véci, napiiklad z oh o-
strojii nebo bouiek. Na rozdil od pst
s vyssi smyslovou citlivosti zfejmé
dokazou pouzivat urcity ltr —nebo
,vypinac¢“—na tu trove smyslovych
vjem, kterou vstiebavaji kazdy den,
coZ znamena, Ze nereaguji neustdle na
kazdy jednotlivy vnéjsi smyslovy pod-
nét. Proto se dovedou uklidnit a uvol-
nit po cviceni nebo vycviku, pokud je
hluk/pohyb v prostiedi — obzvlas ten,
jehoZ ptivodcem je majitel — udrZzovan
na nizké drovni.

Takovi psi nékdy projevuji urcity
neklid/strach, kdyz se jich nékdo
dotyka, predevsim na hlavé a na tlap-
kach, ale naudi se doteky tolerovat.
Jelikoz mohou mit vysokou citlivost
zkombinovanou se schopnosti tlumit
v piipadé potieby své smyslové reak-
ce, byvaji velmi vhodni pro lidi, kteti
chtéji pracovniho nebo soutézniho psa
azarove spolec¢nika.

Pokud ovsem tito psi Ziji nebo
pracuji v prostiedi, kde je vnéjsi
smyslova stimulace prilis vytrvala
nebo intenzivni, mohou byt ohroZeni
smyslovym/mentalnim pietizenim
a stresem.

Vysoka smyslova citlivost u borderek
znamena, ze psi vétsinu ¢asu vysiluji
a reaguji na jakoukoli vnéjsi smyslovou
stimulaci, naptiklad svétlo, zvuky nebo
pohyb. To je stav, ktery bychom celkové
oznacili za ,neuroticky“ nebo ,hyper-
aktivni“. U tohoto typu psti se mohou
projevovat i obecné autistické rysy, tj.

neustala sebestimulace a obsedantni
vzorce chovani (viz tézrys 3 a4).

Vysoce smyslové citlivé psy mize
znervoznit i to, ze se k nim nékdo nah-
le ptiblizi nebo se jich dotkne. Néktet{
se snazi pred doteky uhybat, tfesou
se nebo chvéji, kdy?z se je ¢lovék snazi
¢esat nebo kartacovat, nebo mohou
dokonce zpanikatit a zachovat se ag-
resivné. Také se u nich mohou s vétsi
pravdépodobnosti vyvinout fobie na
hluk, véetné fobii na ur¢ité domaci
spotiebice nebo pristroje.

Pii vycviku takového psa musite po-
uzivat vyjimec¢né lehké doteky a nikdy
mu ani naznakem nedat najevo zkla-
mani, nespokojenost nebo netrpélivost.
Jinak by si mohl s celym vycvikovym
procesem brzy vypéstovat velmi nega-
tivni asociace a mentalné ,,vypnout,
nebo dokonce ,,zamrznout*, kdyz ho
pozadate, aby pro vas néco udélal.

3. UROVEN MENTALNI
VZRUSIVOSTI

Ta ¢asto souvisi s Grovni smyslové
citlivosti psu; ,,mentalni vzrusivost”
u borderek se tyka toho, jak rychle
se dostanou do hypervzruseného
nebo vydrazdéného stavu, jak dlou-
ho v ném vydrzi a jak dlouho jim
trva, nez se zase uklidni.

Nizka trove mentalni vzrusivosti
u borderek znamend, Ze psi hned
nereaguji rozrusenim/vzruSenim na
vneéjsi spoustéce, jako jsou svétla,
zvuky nebo pohyb. Obecné se chovaji
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Psi, ktefi nejsou extrémné vzrusivi, se snaze soustredi pfi praci, vycviku nebo soutézich.

klidné a k tomu, aby se dostali do
stavu vyrazné vyssiho vzruseni nebo
uzkosti, je zapottebi zna¢na vnéjsi
stimulace nebo drazdéni.

S ptibyvajicim vékem se u borderek
mohou mechanismy mentalni vzrusi-
vosti — spolu se smyslovymi schopnost-
mi — ¢asto zmir ovat, coz znamena, ze
na nékteré vnéjsi podnéty prestanou
reagovat tak silné, jak by byly mozna
reagovaly v minulosti. Podobné mo-
hou reagovat psi, ktefi trpi vaznymi
formami mentalniho ,,vyhoteni“ v da-
sledku trvale nadmérného smyslové-
ho/psychického vzruseni; takovi psi se
také mohou obecné jevit jako depre-
sivnéjsi nebo uzaviené;jsi.

Stfedni Urove mentalni vzrusi-
vosti znamend, Ze psi jsou schopni se

v reakci na vnéjsi podnéty dostat do
vzruseného dusevniho stavu, ale do-
kazou tento proces lépe kontrolovat.
To souvisi s tim, jak rychle se ,,vyto¢i“
a jak rychle se zase uklidni. Je to
dtisledek genetickych faktord, které
mohou hrat velmi dtleZitou roli, ale
také to zavisi na tom, jak dobry vy-
cvik kontroly impulzii pes absolvoval
v mlddi, jak je vysvétleno ve druhé
knize této série.

Vysoka urove mentdlni vzrusivos-
ti u borderek znamend, ze pstum stac¢i
uz mala vnéjsi stimulace na to, aby se
dostali do stavu vysokého vzrusSeni
nebo uzkosti nebo aby zacali proje-
vovat zjevné ,Silené“ nebo rozrusené
chovani. Navic jakmile se takto rozru-
$i, mohou v tomto stavu setrvat velmi
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dlouho. Tento typ pst se obvykle
neustale osiva, pobiha a hled4 dalsi
zdroje smyslové stimulace v bezpro-
strednim okoli, kterymi by si udrzel
zvysenou urove vzruSeni. Toto cho-
vani se mlze projevovat upfenym
pozorovanim nebo prondsledovdnim
stint nebo prachu, potloukdnim
kolem misky na krmeni nebo vodu,
stékanim a k ucenim, olizovanim
vlastniho téla nebo jinych povrchi
nebo neustdlym dordzenim na maji-
tele, aby mu daval hracky nebo aby si
s nim hrdl.

U autistickych lid{ je toto chovani
zndmé jako ,,stimming“ neboli vytrva-
14 sebestimulace. My Casto povazuje-
me neustalé hyperaktivni chovani psa
za problém sdm o sobé¢, a pritom je
to symptom mnohem vétsiho problé-
mu. Tim je neschopnost psa udrzet
pod kontrolou mechanismy vlastniho
vzru$eni. U takovych pst pak emoce
jako strach, frustrace, izkost nebo
agresivita exploduji do extrémnich
fyzickych reakei a dtisledkem je celo-
zivotni zvySeny stres.

Dusevni zranitelnost takovych pst
vyzaduje dtikladné pochopeni. Také
jim velice prospéje, kdyz Ziji v pro-
sttedi, kde na jejich smysly ptsobi jen
velmi maly vnéjsi tlak (blizsi podrob-
nosti a doporuceni k této otdzce viz
kapitola 10 Smyslovy detox). Rovnéz
budou pottebovat velkou pomoc, aby
se naucili, jak se uklidnit a jak zvla-
dat leps$i kontrolu impulzd, a také se
neobejdou bez pozitivnich ventila pro
svou mentdalni energii (jak je vysvét-
leno v knize druhé).

4. UROVEN OBSEDANTNI/
OPAKOVANE AKTIVITY

Psi s obsedantnimi - nebo dokonce
obsedantné-kompulzivnimi - vzorci
chovani mohou mit i vyssi droven
pracovniho instinktu (rys 1) nebo
niz$i aroven kontroly impulza (rys
11), jelikoZ mira intenzity téchto

vlastnosti jde Casto ruku v ruce.

Nizka urove obsedantni aktivity
znamena, Ze psi nepoci uji velké nut-
kani opakovat potad dokola stejné
vzorce chovani jako naptiklad uptené
pozorovani, sledovani, pronasledova-
ni nebo obihdni néceho, co se hybe,
nebo o ¢em pes predpoklada, Ze se
to zac¢ne hybat. Takovi psi také byvaji
obecné pohodovéjsi a méné nachylni
k nejriznéj$im neurdzam nebo fobiim.

asto jsou to ptijemni domdaci maz-
licci, ale trochu méné nadseni nebo
odhodlani pracovnici.

Stfedni tirove obsedantni aktivity
znamena, Ze se u pst daji vyse popsané
vzorce chovani pomérné snadno utlu-
mit nebo kontrolovat na povel, obzvlas
pokud v mlddi absolvovali dobry vycvik
v kontrole impulzt. Jinymi slovy, jejich
Urove mentalni intenzity/pracovniho
instinktu ma znatelny ,,vypinac“. Z ta-
kovych psti byvaji ti nejlepsi pracovnici,
a u ovci, nebo na nejraznéjsich psich
soutézich, protoze jejich vysoka trove
obsedantniho pracovniho instinktu je
zkombinovand s dostate¢nou mirou
kontroly impulz. U dobrého pracovni-
ho psa jsou totiz nezbytné obé slozky.
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Borderky jsou schopné zamérit obsedantni a opakované uprené pozorovani/
sledovani/pronasledovani na prakticky cokoli, co se pohybuje, napfiklad na hracky
a predméty zdomacnostijako kostata, ale i na prach, listi, vodu, svétla a stiny.
FOTO: CAROL PRICEOVA

Vysoka urove obsedantniho/opa-
kovaného chovani znamena, ze pes
intenzivné a trvale projevuje urcité
chovani, které se majiteldm mnohdy
obtizné zastavuje. asto byva pfi-
znakem autistické mysli. Jako takové
muze byt fizeno silnym nutkanim,
které sam pes nedokaze kontrolovat.
Zasadni je vysledovat tuto tendenci
v co nejranéjSim véku, jesté nez se
z ni vyvinou nebezpec¢né navyky,
naptiklad prondsledovani aut nebo
vlakt. Takové psy mohou navic ¢asto
trapit intenzivni socidlni uzkosti a/
nebo nejrizné;jsi fobie nebo neurdzy.

Prvnim klicovym pozadavkem
u téchto psti je urdit jim jeden jedi-

ny legitimni cilovy objekt, aby si na
ném mohli ventilovat své obsedantni
nutkani — naptiklad hracku, kterou
mizZete kontrolovat (pokud nemate

k dispozici ovce). Zadruhé musite se
psem soucasné pracovat i na zlepSo-
vani celkové tirovné kontroly impulzd,
¢imZz mu pomuzete zvladnout i reakce
na tzkost, frustraci nebo podobné po-
city. To je nesmirné dulezité i k tomu,
abyste vy sami ziskali nad chovanim
psa lepsi kontrolu. Obéma témito
otazkami se zabyvala druhd kniha
této série, ale najdete jeivrysu 11

a v kapitole 7 Instinktivni a impulzivn{
mentalita.
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5. RYCHLOST UCENI

Noi  streant VGRS

Casto se fika, ze borderky se ,,snad-
no cviéi”, ale ve skuteénosti se pfi-
tom jen rychle uéi. To je tieba roz-
liSovat, protoze pes, ktery se rychle
udéi, se mlze stejné rychle jako
spravnou véc naudit i néco nesprav-
ného. Dalsi zvlastnosti u borderek
jeito, ze jakmile se jednou néco na-
uci a vstipi si to, tak ¢asto velmi tvr-
dosijné odmitaji to zménit. Ze vSech
téchto dlvodu (jak je vysvétleno

i ve druhé knize této série) je ne-
smirné dualezité zajistit si co nejlepsi
kontrolu nad celym procesem uceni
psa co nejdrive v jeho zivoté. | tak
se oviem u borderek miize znaéné
lisit rychlost, s niz se uéi a ukladaji si
naucené véci do paméti.

Nizka rychlost u¢eni u borderky
znamena, Ze budete mozna muset psa
udit nebo s nim trénovat stejnou véc
mnohokrét, nez si ji kone¢né osvoj.
Majitelé si nékdy az zoufaji nad psy,
ktefi nejsou schopni si zapamatovat to,
co se uz udili, a dokonce to u nich po-
vazuji za zameérnou ,,neposlusnost®, ale
tak tomu neni. Jedna se prosté o zvlast-
nost v mysli psa, se kterou sdm nic
nezmize. Takovi psi prosté vyzaduji od
majiteld mnohem vétsi trpélivost a vy-
trvalost a pochopeni svého problému.

Stfedni rychlost u¢eni znamena, zZe
pes se tfeba ze zacatku néco naudi po-
mérné rychle, ale pak pottebuje, aby
byla naucend véc jesté néjakou dobu
dtisledné odmé ovana/posilovéna,

a to v nejruznéjsich situacich, nez si ji
konecné osvoji naprosto spolehlive.
Border kolie se v tomto ohledu mohou
navzajem velice lisit.

Na schopnost ucit se nova chovani ma velky vliv schopnost soustfedéni.
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Vysoka rychlost uceni znamena, ze
pes si nesmirné rychle osvojuje nové
poznatky nebo cviky a stejné rychle si
je také uklada do paméti. Takové psy
je radost cvicit. Ale pfi jejich celkové
rychlosti u¢eni musite davat pozor,
aby si, nez se nadéjete, neosvojili stej-
né rychle i Spatné navyky. To proto,
Ze si mohou casto spojit s odménou
nezadouci tikon, aniz byste si to uveé-
domili. Lépe fecCeno, uvédomite si to
az ve chvili, kdy uz pes potdd dokola
opakuje nezadouci chovani, které jste
ho rozhodné nechtéli naudit.

6. UROVEN
SPOLECENSKOSTI

Vrozena uUroven spolec¢enskosti psa
je €asto uréujici pro to, jak snadno
¢i nesnadno se s nim Zije jako se
spole¢nikem.

Nizka irove spolecenskosti u bor-
derek znamena, ze psi trpi doslova ago-
rafobii, tj. takovym odporem viidi no-
vym lidem, pstim, zrakovym vjemam,
zvukim a podobné, Ze se jejich svét
postupné stdle vice zmensuje. Nakonec
pes dokaze strpét jen dobie znamé
prostiedi domova — nebo dokonce jen
jedno misto, které povazuje vdomacim
prostiedi za , nejbezpecnéjsi“, napii-
klad tkryt pod stolem nebo na podesté,
odkud vidi potencialni hrozbu, ktera
ptichazi do domu vchodovymi dvefmi,
amuze pred ni utéct.

Takovi psi mohou mit ¢asto velmi
autistickou mysl a k jejich problému

prispivaji i dalsi souvisejici rysy, napfi-
klad nedostatec¢na socialni chadpavost
a uvédomélost, vysokd mira smyslové
citlivosti (rys 2), bazlivost (rys 7)

a také akutni intolerance vuci novym
nebo neznamym vécem (viz rys 12).

Nékteti psi s nizkou socidlni sebe-
jistotou vyvolanou témito problémy
jsou tfeba zpocatku ochotni jit ven na
prochézku, ale celou dobu je na nich
vidét izkost — nebo dokonce panika.
Takovy pes naptiklad trvale tdhne na
voditku, téZce dych4, a jakmile zjisti,
Ze se mize vratit do bezpedi auta nebo
do dobie zndmého prostiedi domova,
prudce zrychli. Také mtze projevovat
nadmérnou ostraZzitost nebo délat
vypady na kolemjdouci psy a lidi nebo
na auta ve snaze zbavit se vnittniho
napéti, uzkosti a stresu.

Je neuvétitelné dilezité tuto mysl
pochopit, protoze — bez citlivého
zachazeni nebo dokonalého porozu-
méni — se muze socidlni sebejistota
takové borderky zacit rychle hroutit
jiz. od $ténéciho véku. Zptsob vycviku
a socializace, ktery ji musite zajistit,
aby se to nestalo, byl naznacen jiz ve
druhé knize této série. Kapitola 8 této
knihy se problémem strachu u borde-
rek zabyva podrobnéji.

Stfedni spolecenskost u borderek
znamena, Ze psi si dobfe rozuméji
s lidmi/psy, ptredevsim s témi, které
dobfte znaji od raného mladji, ale s pfi-
byvajicim vékem mohou vii¢i novym
lidem/pstm projevovat stéle vétsi
rezervovanost nebo lhostejnost. U bor-
derek se pomérné bézné stavd, ze ¢im
jsou starsi, tim jsou spolecensky rezer-
vovaneéjsi.
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Nékdy to byvd zplisobeno pfiro-
zenym poklesem socidlni zvédavosti
ve star$im véku, ale pti¢inou muze
byt i to, Ze majitelé uz na socializaci
stars$iho psa a na to, aby ho podnéco-
vali k utvafeni novych vztaht, vénuji
méné energie nebo usili, nez to délali
u Sténéte.

Z takové snizené socidlni zvéda-
vosti nebo zajmu u borderek se stane
problém, az kdyz se pes zac¢ne chovat
agresivné ve snaze udrzet si odstup od
novych lidi nebo pst, protozZe jejich
,novost“ povazuje né&jakym zptisobem
za ohrozujici.

Pozndmka: Agresivitou u borderek se
bude zabyvat kapitola 9 této knihy.

Vysoka spolecenskost znamena,

Ze pes je nesmirneé sebejisty, velmi
pratelsky a otevieny ve svych inter-
akcich s jakymkoli novym ¢lovékem
nebo psem, kterého potka. Takovi psi
jsou od prirody okouzlujici a je radost
byt jejich majitelem. Jedinou piipad-

Nékteré borderky jsou od pfirody méné
spolecenské nebo pratelské a budou
potfebovat velkou pomoc, aby si
vybudovaly vétsi socidlni sebejistotu
atoleranci.

FOTO: CAROL PRICEOVA

nou zapornou strankou je nadmeérna
lehkomyslnost pfi pfistupu k méné
spole¢enskym pstim nebo lidem, coz

o v . Ve
muze vyvolat kon ikt nebo nevrazi-
vost.

7. UROVEN BAZLIVOSTI

Jak je podrobnéji vysvétleno v ka-
pitole 8 Strach a jeho dusledky,
existuje velmi mnoho dlivodu, proé
se mohou border kolie zaédit bat
raznych véci, a jejich konkrétni
»nastaveni strachu” mize mit éasto
pocatek v prvcich genetické predis-
pozice.

Nizka bazlivost u borderek zna-
mena, Ze pes je od prirody sebejisty
a snadno akceptuje nové zrakové
vjemy, zvuky, zkusenosti, lidi, psy
a podobné na zdkladé presvédceni, ze
vétsSina novych véci si prosté zaslouzi
dtvéru. Z takovych psti byvaji ptijem-
ni a prizplsobivi spoleénici.

Stfedni bazlivost u borderek zna-
mena4, Ze pes projevuje mirnou obavu
z vétsiny novych véci, ale brzy se ji
zbavi. Vidi urc¢itym konkrétnim vé-
cem, které vnima jako potencialni
hrozbu, naptiklad viéi hrom@m,
oh ostrojum nebo uréitym lidem ¢i



Zmenseny svét: borderky, které jsou od pfirody bazlivé, ¢asto vyhledavaji svou

oblibenou ,skrys” nebo se jen obtizné vyrovnavaji s pobytem mimo dlvérné znamé
prostfedi domova.
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vécem, ovSem milZe projevovat vy-
raznéjsi strachové reakce. Jelikoz tyto
reakce mohou byt instinktivni nebo
elementdrni, muze se stat, Ze nedo-
kazete vzdycky pfedpovédét, co by je
mohlo vyvolat.

Vysoka bazlivost u borderek (viz téz
Uroveri spolecenskosti, s. 28) znamena,
Ze pes ma extrémneé nizkou socidlni
toleranci a neustale projevuje uzkost
nebo strach z celé rady véci ve svém
prostiedi.

Takovi psi — ktet{ zase mohou mit
v osobnosti extrémn{ autistické rysy —
budou mit obecné prehnané strachové
reakce (napriklad ties, chvéni, tézké
dychani s vyplazenym jazykem) a bu-
dou se z nich delsi dobu zotavovat.
Také casto spatiuji hrozbu v ¢emkoli

novém, s ¢im se setkaji. Tito psi potte-
buji obrovskou podporu zvendi a byt
jejich majitelem maze byt velmi stre-
sujici. Ale nemohou si pomoci, protoze
jsou tak stvoteni. Jejich problémy se
bude dtikladnéji zabyvat kapitola 8
Strach a jeho diisledky.

8. UROVEN SKLONU
K AGRESIVITE

ki streant NSO

Jak je podrobnéji vysvétleno v ka-
pitole 9, kromé Cisté koristnickych
situaci byva agresivita u border
kolii - i u vétsiny jinych pst - ob-
vykle vyvolana hluboko ulozenym
pocitem strachu, tzkosti, frustrace
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nebo nejistoty, ktery se snazi fyzicky
ventilovat. Jak snadno se ovSem pes
uchyli k agresivité, to se mGze u kon-
krétnich jedinct znaéné lisit a zavisi
to na mnoha rGznych faktorech, jak
genetickych, tak nauc¢enych.

Nizky sklon k agresivité u borderek
znamena, Ze k tomu, aby pes projevil
obrannou agresivni reakci, by byla
zapottebi obrovska provokace zvenci.
A ani pti tak obrovské provokaci se
pes tohoto typu nemusi rozhodnout
k agresivité. Je naprosto mylné do-
mnivat se, Ze jakykoli pes miZe byt
agresivni nebo Ze bude agresivni, po-
kud se vyskytnou ty spravné okolnosti
nebo provokace. Nékteti psi vzdycky
radéji zvoli uték nebo ztuhnuti, a to
i pti vyjimecném provokovani nebo
ohrozovani.

Stfedni sklon k agresivité u borde-
rek znamena, Ze pes projevi obrannou
agresivni reakci teprve pti vyssi mite
provokace, ale obecné agresivni neni.

Vysoky sklon k agresivité u borde-
rek znamena, Ze psovi staci jen velmi
mala mira vnéjsi provokace, a uz se
zachova agresivné. Nékdy projevuje
vidi jinym lidem nebo pstim i tito¢nou
agresivitu.

Takovi psi navic obvykle mivaji
i obecné $patnou kontrolu impulzt
(viz rys 11), takze je pro né obtiznéjsi
zamezit vlastnim fyzickym reakcim na
emoce, jako je napiiklad strach nebo
frustrace. Tito psi budou vzdy vyzado-
vat vyjimecné peclivé zachazeni (jak
je podrobnéji vysvétleno v kapitole
9 Agresivita), pokud se z nich nemajf
stat nebezpecni jedinci.

Agresivita u borderek byva ¢asto Spatné
chapana - v¢etné dlvodU, pro¢ maji néktefi
psi k tomuto chovani vétsi sklony nez jini.
FOTO: CAROL PRICEOVA

9. UROVEN EMOCIONALNI/
PSYCHICKE ZAVISLOSTI

Nizki sl _

Mnoho borderek se snadno pfi-
pouta - nékdy az nadmérné - nejen
k vlastnimu majiteli, ale i k lidem
obecné, a to jak psychicky, tak emo-
cionalné (tento jev je podrobnéji
vysvétlen v kapitole 6 Separac¢ni
problémy). Jiné byvaji naopak ne-
zavislé nebo dokonce odtazité. Oba
extrémy mohou majitelim v bu-
doucnu zplsobovat problémy.

Nizka emocionalni zavislost u bor-
derky znamena, Ze pes ptili$ nepotte-
buje ptitomnost ¢lovéka nebo maji-
tele. Na prochazkdch si béhd vpredu,
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zabavi se sdm a ani nekontroluje, kde
vés ma. Mlize mit velmi $patné pfivo-
lani. Nijak zvla§ mu nezdalezi na tom,
jestli jste s nim spokojeni nebo nespo-
kojeni. Pfi vycviku byva nékdy obtizné
ziskat a udrzet si jeho pozornost.

Takovy pes Casto byva nezavisly na
majiteli, protoze obecné trpi socidlnim
odpojenim, tj. ma snizenou schopnost
navazovat socidln{ vztahy. Doma mu
nezalezi na tom, jestli tam s nim né-
kdo je, a ptilis nekontroluje, kde jste
nebo co déléte.

Vycvik takovych pst bude vyzadovat
velkou prdci, obzvla$ piindcviku pfi-
voldni a soustfedéni na majitele. U pst
tohoto typu je také tieba peclivé bu-
dovat a udrzovat fungujici vztah. Viz
téz kapitola 5 Psi s méné pohotovymi
reakcemi.

Stfedni emocionalni zavislost u bor-
derek znamend, Ze pes na prochdz-
kach spokojené bézi kus pred vami,
ale tu a tam si kontroluje, kde jste.
Bude mit pomérné dobré ptivolani,

i kdyz mozna pokazdé nepftijde oka-
mzité.

Fixace borderky na majitele: diky vysoké
emocionalni zavislosti mdzete mit
zdanlivé velmivérného a oddaného
spolecnika, ale zaroven i psa, ktery se
Spatné vyporada s odloucenim od vas.
FOTO: CAROL PRICEOVA

U psa tohoto typu neni prili$ obtizné
udrzet pozornost pii vycviku. Nema
rad, kdyz jste s nim nespokojeni.
Doma klidné ztistane na jednom mis-
té€ delsi dobu nez zavisly pes, nez si
pujde zkontrolovat, kde jste. Nebude
vam poiad v patdch. Nékdy mize pro-
jevovat obavy ze samoty, kdyz odcha-
zite, ale — na rozdil od hodné zavislé-
ho psa — nebude se chovat stresované
ani ddvat hystericky najevo ulevu, az
se vratite domd.

Vysoka emocionalni zavislost u bor-
derek znamena, Ze pes je velice zavisly
na pritomnosti majitele. Neustale
vyzaduje pozornost a uznani. Jakdkoli
nespokojenost majitele mu zptsobuje
obrovsky stres. Bude za vami chodit
z mistnosti do mistnosti a kontrolovat,
kde jste a co délate. Pfi sebemensim
naznaku, Ze byste mohli odejit a ne-
chat ho samotného, se ho zmocni
uzkost. Az se vratite dom, bude vas
hystericky vitat.

asto také lehava na mistech, jako
jsou chodby, podesty nad schodistém
nebo prostor pied vchodovymi dvet-
mi, aby mohl co nejlépe kontrolovat
vaSe pohyby nebo pfipadné odchody.
Na prochazkach se neustdle drzi ve
vasi blizkosti. M4 skvélé ptivolani. Pti
vycviku si snadno ziskate a udrzite
jeho pozornost.

SPEKTRUM BORDERKOLIE 33

Je ztejmé, Ze takovi psi maji pro
majitele mnoho vyhod, ale nevyhodou
je velmi intenzivni mira stresu, kterou
pes proziva, kdyz je odlouc¢en od ma-
jitele nebo jiného oblibeného clovéka.
(Blizsi podrobnosti viz kapitola 6.)

K potfebé mit majitele neustéle v do-
hledu mohou u psa ptispivat i dalsi
nutkani nebo neurézy bézné u borde-
rek, napiiklad potteba zachovat stéle
stejny stav veci a udrzet si kontrolu.

10. TENDENCE K MANIPU-
LATIVNIMU A KONTRO-
LUJiICIMU CHOVANI

V prvni knize této série jsem vysvét-
lovala, jak hluboce zakofenénou
mohou mit mnohé borderky touhu
branit a kontrolovat svij osobni pro-
stor - i cokoli nebo kohokoli, kdo se
nachazi na jeho okraji. V minulosti,
kdy pracovaly s ovcemi, to sice byla
prednost, ale vedlejsim produktem
tohoto rysu mize byt manipulativni
a kontrolujici natura.

Nizké manipulativni a kontroluji-
ci tendence u borderek znamenaji,
Ze psovi celkem nevadi, kdyz do
jeho prostoru vniknou jini lidé/psi
a podobné. Pes tohoto typu se nebu-
de hned snazit ziskat kontrolu nad
jakoukoli socidlni interakef s jinymi
psy nebo lidmi. Nebude na majitele
ustavi¢né naléhat nebo dotirat (napti-
klad § ouchdnim nosem nebo tlapkou,
stékanim, k ucenim), a tak s nim ma-
nipulovat, aby ho pfimél néco udélat.

Stfedni manipulativni/kontrolujici
tendence znamenaji, Ze pes obcas
neodola Sanci kontrolovat majitele
nebo jiné psy v néjaké socialni situaci,
ale bude se tak chovat, pouze kdyz se
mu k tomu primo nabidne ptilezitost,
tj. nebude tyto ptileZzitosti neustdle
posedle vyhledévat.

Pes tohoto typu nékdy upiené zira
na majitele, k udi, st€ka nebo mu
$ oucha tlapkou do nohou, kdy?z si
chce vynutit jeho pozornost nebo ho
naptiklad pfimét, aby ho nakrmil, vzal
ho ven nebo si s nim pohral. Stejné
taktiky mtize pouzivat, kdyz se majitel
na prochazce ptilis dlouho bavi s ji-
nym ¢lovékem, vénuje se jinému psovi
nebo telefonuje. Jeho manipula¢ni
strategie jsou ovsem vylu¢né psycho-
logické. Jako nastroj kontroly nikdy
nepouziva agresivitu.

Vysoké manipulativni/kontrolujici
tendence znamenaji, Ze pes je doslova
posedly potiebou kontrolovat své pro-
sttedi véetné jinych lidi, pst — a jejich
majitelt. Pti setkdni s jinymi psy se
okamzité snaz{ mit navrch a maze
k tomu pouzivat i agresivitu.

Pes tohoto typu se miZe snazit
ziskat naprostou kontrolu nad navsteé-
vami a pouziva k tomu strategie jako
vyskakovani, k uceni nebo § ouchani
tlapkou, kterymi neustale vyzaduje
hlazeni. Nékdy byva pfti svych snahach
o kontrolu navstév az agresivni.

Podobné jako psi se sttednimi ten-
dencemi ke kontrole miiZe i pes to-
hoto typu pouzivat natlakové taktiky
jako k uceni, stékani, vyskakovani
nebo dokonce $tipani, kdyz se majitel
zastavi, aby si na prochdzce s nékym
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Mazani kontrolofi: borderky dokdzou mimorddné dovedné manipulovat s majitelem,
aby ho pfimély udélat to, co chtéji, a pouzivaji k tomu nejriznéjsi natlakové taktiky jako
uprené zirani, Stouchani tlapkou, stékani nebo knuceni.

popovidal, protoZze chce znovu upou-
tat jeho pozornost a ptimét ho, aby
$el dal. MuzZe se ovSem zachovat i ag-
resivné, pokud majitel vénuje prilis
velkou pozornost jinym pstm.

Doma se miiZe snazit kontrolovat
strategické oblasti jako vchodové dve-
te, chodbu nebo podestu nad schody,
a pokud se lidé pokusi ho odtamtud
dostat, miiZe projevit agresivni ten-
dence. Pti zachézeni s takovymi psy
je nékdy zapotiebi obzvlas velka
opatrnost, pokud se z nich nemaji stat
nebezpecni jedinci. Podrobnéji se tim
zabyva kapitola 9 Agresivita.

11. UROVEN IMPULZIVITY
A KONTROLY IMPULZU

Rys zvysené impulzivity - nebo
§patné kontroly impulzd - je velmi
vyznamny, protoze mlzZe souviset

s celou Fadou reaktivnich zplisobu
chovani véetné agresivity. Uroveh
impulzivity u psa v zasadé urcuje,
jak dobre nebo Spatné dokaze jeho
mozek zabranit tomu, aby se emoce
proménily ve fyzické reakce. Jde
tady i o zpUsob, jakym fyzicky reagu-
je na emoce jako vzruseni, frustraci,
uzkost nebo strach.

Vznétlivost: psi s vrozenou $patnou kontrolou impulzi mivaji potize s ovladnutim
reakci na vzruseni.
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Nizka impulzivita — neboli vysoka
schopnost kontroly impulzt — obvykle
znamena, ze mate dosti pohodového
psa. Ma obecné malo popudlivou
povahu a nedd se snadno vyprovo-
kovat k agresivni reakci. Také v klidu
zvlada situace, ve kterych jini psi jen
s obtizemi zadrzuji pocity frustrace
nebo uzkosti (coz projevuji naptiklad
k ucenim, stékanim, vyskakovanim
a celkovym rozvasnénim a rozruse-
nim). Nékteti psi mohou mit dobrou
kontrolu impulzt u agresivity, ale
horsi kontrolu impulzi u strachu nebo
rozruseni. Tyto rozdily maji obvykle
geneticky puvod.

Stfedni impulzivita znamena, zZe
pes se v zasadé dokaze naudit uplat-

ovat kontrolu impulzt u vSech as-
pektti svého chovéni — nebo se k ni
da vycvicit. Presto je u urcitych spou-
$té¢l schopen zadrzet své reakce jen
s velkymi obtizemi. U takovych psti je
velmi dulezité neustdle pracovat na
sousttedéni/kontrole impulzi, aby se
u nich nevyvinuly reaktivnéjsi vzorce
chovani a ¢asem se nevymkly kontro-
le.

Vysoka impulzivita neboli $patnd
kontrola impulzt znamen4, Ze pes
neni ptili§ schopen kontrolovat své
fyzické reakce na celou fadu vnéjsich
emociondlnich/mentdlnich/smyslo-
vych spous$téct. Takovy pes byva obec-
né vzrusivy/popudlivy a ¢asto pfehna-
né reaguje na zvuky a pohyb. Zavazny
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problém ovsem nastane, pokud je
jeho speci cké forma Spatné kontroly
impulzti kombinovand s agresivnimi
reakcemi nebo chovanim.

U takovych pst se mohou vyskyto-
vat vzorce chovani jako vypady a sna-
hy o $tipani na voditku, kdyz kolem
nich prochazeji jini psi nebo lidé.
Také mohou mit sklony k ndhlym
vybuchtim agresivity, které ¢asto pro-
pukaji zdanlivé bez varovani. V jednu
chvili pes vypadéa uplné ,,normalné“
nebo dokonce submisivné, a v pfistim
okamziku jako by mu odi a celé télo
ndhle ,zmrzly“ a nasleduje vybuch
agresivity.

Toto chovani pes Casto projevuje
vidi jednomu konkrétnimu cilovému
objektu, naptiklad vii¢i nezndmym
pstim ¢i lidem, détem nebo navsté-
vam. Nékdy se vsak tento problém
muze rozsitit i na chovéni vaci maji-
teli, a to v situacich, kdy ma pes nahle
pocit bezprosttedniho ohroZeni. Proto
je tieba brat tento problém vzdycky
velmi vazné, a to uz od chvile, kdy se
vyskytne poprvé.

Pozndmka: Blizsi podrobnosti a rady
ohledné takovych pst najdete v kapito-
le 9 Agresivita.

Zajimavy — i kdyz vlastné nijak pte-
kvapivy — poznatek ucinili studenti
z britské School of Life Sciences na
University of Lincoln, kdyz zkoumali
urovné impulzivity u border kolii
a zjistili, ze vyssi impulzivita a/nebo
horsi kontrola impulzi je podstatné
Castéjsi u borderek z pracovnich linii
nez u psu z vystavnich linii.

12. UROVEN TOLERANCE
VUCI ZMENAM

Nizks  Stredn  Vysokall

To, jak je pes tolerantni viéi zmé-
nam v bézné denni rutiné nebo
prostiedi, mGZe mit éasto spojitost
i s jinymi aspekty jeho chovani, kte-
ré vyzaduji vétsi mentalni flexibilitu
nebo adaptabilitu, véetné mnoha
riznych socialnich nebo vycviko-
vych situaci.

Nizka trove strachu nebo intole-
rance vi¢i zméndam u borderek zna-
mend, Ze pes se dokdze dobfe mental-
né adaptovat na nejriznéjsi nové nebo
neznamé zazitky ¢i udalosti. Pes toho-
to typu bude od prirody pratelsky a se-
bejisty a bude vérit, Ze vétsina novych
véci, se kterymi se setkd, mu neuskodi.
Takovi psi jsou velmi pfijemnymi do-
macimi mazli¢ky. Mezi border koliemi
se ovSem vyskytuji méné bézné nez psi
s ostrazitym postojem ke zménam.

Stfedni intolerance vi¢i zméndm
u borderek znamen4, Ze pes sice proje-
vi ur¢itou odmitavost va¢i novym uda-
lostem nebo zdzitkim, ale jeho reakce
na né nebude nijak extrémni. Pes
tohoto typu dokdze pomérné dobte
prekonat pocate¢ni naval paniky, kte-
rou mu zpusobi nova nebo nezndma
udalost, a ovladne své reakce na ni.

Také se rychle vzpamatuje z poca-
te¢ni averze viéi ¢emukoli ,,novému*
a nevytvoii si z ni zakofenény ndvyk.

Zakladni rozdil mezi tim, zda bor-
derka projevuje nizkou, nebo naopak
vysokou toleranci vi¢i zméndm, miva
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koteny nejen v genetickych pted-
pokladech, ale i v tom, jak dobrou
socializaci a socialni vycvik prodé€lala
v mlads$im véku.

Vysoka intolerance vii¢i zméndam
znamena, ze pes se nechd vysoce
rozrusit nebo vynervovat sebemensi
zménou ve své obvyklé rutiné nebo
prostiedi. To se muze stdt, napiiklad
kdyz ma ochutnat nové krmivo, spat
na novém misté nebo dokonce jit na
prochdzce na voditku po vasem dru-
hém boku nebo sedét v auté na jiném
misté, nez kde obvykle sedava.

Tento problém prameni z vnitini-
ho - a elementdrniho — mentélniho
naprogramovani, které si tyto zmény
vyklada jako potencidlni hrozbu. Je-
likoz se jednd o instinktivni impulz
nebo reakci, pes nad svou reakci pre-
dem nepremysli, jako bychom to moz-
na udélali my, a nedokaze ji védomé
kontrolovat.

Pstim s timto rysem budete moZznd
muset zajistit promysleny ,,mikroman-
agement“ kazdodenniho zivota a ruti-
ny, tedy neustalé opakovani ,,stejnosti*,
pokud nemaji projevovat intenzivni
uzkostlivost nebo rozruseni. Nevyho-
dou tohoto pristupu je ovSem to, Ze pak
budete mit psa, jehoz tirove socidlni
tolerance se jeSté vice snizi, ale pritom
by se v zdjmu jeho dusevniho zdravi
méla naopak spise zvétsovat.

O psech se zvySenou zavislosti na
»Stejnosti“ se Casto tvrdi, Ze jsou nad-
mérné emocionalné ptipoutani k ma-
jiteli (viz rys 9), a tim se vysvétluje,
proc tak Spatné snaseji samotu. Pfitom
u nich pfi¢inou separacniho stresu
neni ani tolik nadmérnd emociondlni

vazba sama o sobé jako spiSe trau-
matickd ztrata stejnosti zptisobend
ndhlou nepfitomnosti majitele. Blizsi
podrobnosti k této otazce viz kapitola

6 Separacni problémy.

Vyklad vysledkt

Tato kapitola a tento proces hodnoce-
ni spektra border kolie by vam mély
poskytnout jasnéjsi predstavu o kon-
krétni povaze borderky, kterou mate
doma, a o zdkladnich rysech a men-
talnich slozkach, které v kombinaci
vytvareji jeji celkovy charakter.

Toto charakterové spektrum oziej-
muje, jak nespravedlivé je zachazet se
psy, jako by byli uvniti vSichni stejni,
kdyz i prislusnici jednoho plemene se
mohou navzajem v tolika ohledech
lisit.

Spektrum border kolie upozor uje
nejen na obrovskou variabilitu bor-
derek jako jednotlivced, ale i na to,

Ze tendence k nékterym vlastnostem

u téchto psti jdou ruku v ruce. Je to
naptiklad vysoky pracovni instinkt,
vysokd smyslova citlivost/reaktivita

a rovnéz vysokd schopnost obsedant-
nich nebo kontrolujicich vzorct cho-
véani. Nékdy zase mize jedna vlastnost
u psa vést nevyhnutelné k dalsi - takto
spolu souvisi napiiklad nizkd kontrola
impulzi a vysoky sklon k agresivité
nebo vysokd tirove mentalni vzrusi-
vosti/reaktivity. Nebo nizkd tolerance
vi¢i zméndm a vysokd bézlivost.

Piedevsim bych chtéla, aby si Cte-
néii a majitelé — obzvlas ti, kteti své
borderky povazuji za trochu ,,abnor-
malni“ - na pozadi tohoto hodnoceni{
spektra border kolie uvédomili, ze
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Néco je jinak! Nékteré borderky jsou nadmérné citlivé vici jakymkoli zménam ve své
béZné kazdodennirutiné nebo zivotnim prostfedi a mohou na né reagovat velkym
neklidem a Uzkosti - nebo si vyhledaji ,bezpelny” prostor, ktery pouziji jako skrys.
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Skala relativné ,normalniho“ chovani
u tohoto plemene muZe byt neuvé-
titelné rozsahla. Kdyz soustiedime
pozornost na vrozené vlastnosti, které
charakterizuji naseho konkrétniho
psa, nebo na ty, které ndm u néj zpa-
sobuji zvySené problémy, tak uz jsme
na dobré cesté k tomu, abychom k nim
zvolili spravny pristup. A to je mno-
hem lepsi nez marnit ¢as tim, Ze bude-

me svého psa obvi ovat z néceho, co
sam nemuZe zménit.

Te jsme sivysvétlili zakladni di-
vody, proc¢ se border kolie chovaji tak,
jak se chovaji; zdrove je vsak tfeba
upozornit, Ze kromé toho, Ze psi maji
urcité za xované a trvalé vzorce cho-
vani, se také muize nékdy stat, Ze se
jejich chovani ndhle zméni — a tim se

Vv, 7

budeme zabyvat v ptisti kapitole.

KAPITOLA 3

ZHORSENI
CHOVANI

Diivody zmén v chovdni vaseho psa

Chovani border kolie se mize kdykoli zménit, a to bud'nahle, nebo postupné. Nékdy
jsou davody zjevné, ale jindy je zjistime az po dikladném Setreni.
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dyz se pes nechova tak, jak

bychom chtéli, tak nas ¢asto ze

vSeho nejdiiv napadne otazka:
,Jak ho mam primét, aby se choval
tak nebo onak?“ P¥itom bychom se
méli spise ptat: ,,Co mu brdni v tom,
aby se dokazal chovat vhodnéjsim
zpusobem?“ Mozna si také kladete
otazku: ,,Pro¢ se nedokaze chovat
jako ,jini* psi?“ To je dobra otdzka a je
tfeba na ni najit odpoveé .

Nahlé zmény chovani

Vétsina vaznych problémda s chovanim
u border kolii nevznikne ani se nevyvi-
ne pres noc. Jak vysvétluje pristi kapi-
tola, byva to spise tak, Ze jsou hluboce
zakotfenéné v geneticky dané men-
talité psa a nejcastéji se projevi nebo
zhorsi — bez vhodné pomoci nebo vy-
cviku - s ptibyvajicim vékem psa.

Pokud si budete stale peclivé vdimat
chovanisvého psa, zjistite zndmky stresu
nebo trdpeni uz v rané fazi.

Pokud se naopak zd4, ze vas pes
zmeénil chovani ndhle a Ze se zacal
chovat zptisobem, ktery neodpovida
jeho ,,normalnimu charakteru®, udé-
late nejlépe, kdyz ho ze vseho nejdiiv
vezmete na prohlidku k veterinati.
Hlavni pfi¢inou zmény jeho chovani
totiz muze byt cokoli od tiporné boles-
ti nebo nemoci po nejrizné;js$i hormo-
nalni ¢i metabolické poruchy.

Bolest nebo nemoc muze v téle
i dusi psa vyvolat obrovsky stres a to
se pak projevi ve zménach jeho cho-
vani, véetné zvySené miry reaktivity
nebo ,nevrlosti“.

K dal$im znamkam toho, Ze psa
moznd néco boli nebo Ze se neciti dob-
fe, patfi:

* ZvySend letargie nebo ztrata zajmu
a energie u béznych reakei nebo
rutiny.

* Neobvyklé hrabdni a protahovéan{
doma nebo na zahradé, protoze to
psi Casto d€laji, aby se zbavili vniti-
niho nepfijemného pocitu, obzvlas
bolesti bficha, krku, ramen nebo
patere.

* Vytrvalé tfeni obliceje nebo ¢enichu,

skrabani na usich nebo tieseni hla-

vou — to miize nasvédcovat na bole-
ni zubt nebo usi.

Lehéni nebo spani na neobvyklém

misté mimo pelech.

* Také upozor uji, ze borderka, ktera

trpi upornou bolesti, mtze nékdy

reagovat podrazdéné€, coz je také
strategie k potlaceni bolesti, proto-

Ze bolest se zda méné ostra, kdyz

stoupne hladina adrenalinu.
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Léky a strava

Pokud se zména chovani psa projevila
v dobé, kdy jste mu zménili stravu
nebo kdy zacal uzivat novy 1ék, mohla
by zde byt také urcita souvislost.

Nékteré border kolie mohou neob-
vykle reagovat i na 1éky, které jsou
pstim bézné predepisovény, protoze
maji velmi citlivou neurochemii. Vy-
sledkem pak mtze byt i zvy$end po-
drazdénost a reaktivita.

Obzvlas velky pozor si davejte na
umeélé prisady nebo barviva v krmivu,
pamlscich nebo lécich, které psovi
davate. Snazte se je zcela vyloucit.
Pokud mate podezieni, Ze na chovani
vaSeho psa mad vliv néktery 1ék, pora -
te se s veterinafem, jestli by se nedal
né¢im nahradit.

Kastrace

Kastrace muze také ptinést zmény

v dusevnim rozpoloZeni nebo chovani
pst. Je to zptisobeno prudkym pokle-
sem hladiny pohlavnich hormonti, coZ
mUzZe mit na vnitfni irove sebejistoty
nebo pohody psa vétsi vliv, nez se
predpoklada.

Mezi majiteli i veterinafi existuje
na kastraci a vyhody a nevyhody této
procedury u pst mnoho raznych po-
hled a nazort. Ov§em pokud lidé
lehkomyslné prohlasuji, a délaji to
Casto, Ze kastrace pst nikdy nema vliv
na jejich chovani, tak se pletou. Ne-
mizZete radikdlné zménit hormondalni
rovnovahu zvifete a o¢ekavat, Ze to
bude mit nulovy dopad na jeho dalsi
chovéni.

U psa se mohou projevit nové aspekty osobnosti, kdyz prochazi dospivanim.

=)
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