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Uvod

Tato pfirucka je o psech, ktefi s jinymi
psy bojuji, uto¢i na né a nevychazi s nimi.
Je to bézny problém, ktery se objevuje
v mnoha rGznych kontextech.

Prvni ¢ast zkouma kofeny socialniho chovani psa, nové
pfistupy, kterymi se v posledni dobé vysvétluje, a nesmirné
oblibenou zélezitost vlivll prostfedi vs. genetickych vlivd na
chovani.

Druha ¢ast popisuje bézné projevy agrese psa vUCi psovi
a jak je od sebe z vychovnych ddvodu odlisit. Déleni psi agre-
se na rizné typy se stava skute¢nou posedlosti. Existuje cela
fada diagnostickych kategorii, kterymi se da posoudit ktery-
koli pfipad. Tato pfirucka se soustfeduje na ty kategorie, které
jsou z vétsi Easti zalozeny na zakladni smésici technik Upravy
chovani, které se k jejich vyreSeni pouzivaji.

Duraz na klasifikaéni systém zaloZeny na technikach, u kte-
rych se ukazalo, Ze tyto problémy fesi, poukazuje na mdj be-
havioristicky pFistup. Vymezuiji tady behaviorismus jako sledo-
vani a stanoveni toho, co zvitata délaji, a jak se to da ovlivnit
Upravou vztahu podnét-podnét — Pavlovovo neboli klasické
podminovani — a vztahu reakce-dlsledek — Skinnerovo neboli
operantni podmifiovani.

Ackoli se na nékterych mistech zminuji a pfemyslim o tom,
co se mlzZe v psovi odehravat — emoce, myslenky a moti-
vace — zdUraziiuji to, co pes déla, a pak se zamétuji na to,
jakymi dUsledky a asociacemi se da ovlivnit, aby néco délal
vice nebo méné, nebo aby délal néco upiné jiného. Agrese je
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chovani jako kazdé jiné, i kdyz pro lidi ma ¢asto vétsi emo-
cionalni nabo;j.

Treti ¢ast zaCina prognostickymi hodnocenimi — u kterych
pfipadl se da pomérné dobfe oCekavat, Ze budou vyreseny,
a s jakou mirou jistoty? Dale jsou predstaveny zékladni infor-
mace o technikach pro kazdy typ agrese.

V zavéru nastifiuji bézny program prevence, ktery se da bez
problémU pouzit u $ténat i dospélych psu.

Agrese:normalni,neboabnormalnichovani?
Rict, Ze je agrese u zvitat velmi rozsifena, je dosti umirnény vy-
raz. VétSinu dni svého Zivota se zvifata brani pfed pfichazejici

hrozbou, soupefi o zdroje, snazi se obstarat si obéd a vyhnout
se tomu, aby se sama stala obédem. Zvifata bez schopnosti
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zvladat normalni urovné agrese jsou zkratka zbavena genové-
ho fondu. Stejné jako strach, je i agrese v pfirodé ,dobra“ do
té miry, Ze zlepSuje Sance na preziti a rozmnozovani.

Problém s nasimi kamarady psy v naSem zivoté zacina
u predpokladu, Zze domestikace Uspésné smazala veskerou
agresi, tedy az na patologické vyjimky.

Zatimco psi s neurologickymi problémy, endokrinni nevyva-
zenosti a jinymi, v dobrém smyslu organickymi abnormalitami
se v jejich dlisledku mohou chovat agresivné, valna vétsina
agrese u domacich psi by byla v pfirodé naprosto obvykla.
Skute€nost, Zze agrese nebyla z genového fondu domacich
pst vymycena, mize byt disledkem chovatelskych praktik,
vrozenych obtiZi zbavit se Zivotné dulezité schopnosti, nebo
obojiho. Nevhodné chovatelské postupy, trénink a vychova
pak mohou pfispét k tomu, Ze se vSe jesté zhorsi.

Ritualizace: Snazi se jeden druhého zabit?

Dal$im ddlezitym faktorem, ktery musime vzit v Uvahu, je nase
obecna neschopnost rozliSit mezi ritualizovanou a neritualizo-
vanou agresi. U ritualizovanych agresivnich stretd bude dosa-
Zeno ,pravych® vysledkl — vyhrava zvire, které by vyhrélo ve
skute€ném zapase — ale bez téZce zaplacené zkusenosti pfi-
mé agrese bez servitkd. Ritualizace je velmi vyhodna pro oba
ucastniky, protoze cenu — vysoké riziko zranéni a energetic-
kych vydajl — nesou ve skute¢ném zapase vitézové i porazeni.

My lidé jsme si v na8i spole€nosti vyvinuli chapani ritua-
lizace pomérné dobfe. Vezméme si box, ktery je v podstaté
agresivnim stfetnutim dvou muzl v jejich nejlepsi kondici.

11
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Existuji pravidla o tom, kde a jak mohou bojovnici udefit, pra-
vidla o tom, kdo je povazovan za ,vitéze", aniz by musel zmr-
zacit nebo zabit toho druhého, boxefi maji nasazené rukavice
s presnymi specifikacemi, soupefi musi mit podobnou hmot-
nost, a celé to sleduje rozhod¢i, ktery dohlizi na dodrzovani
pravidel a mlze zapas ukoncit, pokud hrozi vazné zranéni
nebo smrt.

Lidé také dokazou ocenit rozdil mezi tim, kdyz nékdo vznasi
Zalobu a kdyz se ohani kulometem. U zvifat tomu neni jinak:
Agrese je velmi draha, ale presto velmi potfebna, a proto se
vSechny druhy ritudl vyvijely. V pfipadé ritualizovanych psich
zapasU se bojovnici budou kousat takovou silou, aby se ne-
zmrzacili, vétSinu kousnuti budou smérovat na obli¢ej, hlavu,
krk, kohoutek a zada, budou vydavat pfiSerné zvuky a délat
hrozivé grimasy a obvykle se zvednou na zadni. Neni to nijak
zvlast ucinné, pokud by bylo cilem zabit druhého psa, ackoli
vétsina lidi, ktefi jsou svédky psich zapasU, je tak ohromena
hlukem a celou tou podivanou, Ze ma dojem, ze pfesné o tohle
se tady jedna.

Ovsem vétSina majitelll povazuje i ty nejnormalnéjsi, ritua-
lizované urovné agrese za pfili§ hrozivé, nez aby jim pfihlizeli.
Jejich cilem je vymytit veSkerou agresi, a to v€etné té, ktera
je vrcholné ritualizovana a v adekvatnim kontextu. Je to jako
bych po vas chtéla, abyste az do konce svého Zzivota nikdy
neztratili nervy nebo nefekli néco trochu malicherného milo-
vané osobé, nezatroubili na nékoho, kdo vas brzdi v dopravni
Spicce, nebo nenapsali néjakou stiznost.

Nechci tim fict, ze bychom méli psy nechat, ,aby se s tim
vyporadali,“ a vyhybat se zadsahlim do Uprav chovani. ,Nechat
je, aby se s tim vyporadali,“ je potencialné ni€iva rada, a az
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prili§ ¢asto ji slychame od dobromysinych majitell a cvici-
tell. Existuji pfipady, kdy pouZiti ndpravné socializace — kdy
napf. peclivé vybrani psi jednaji jako hlavni distributofi ope-
rantnich podminéni a klasickych asociaci — mdze hrat klicovou
roli, a jiné pfipady, kdy by byt uplatnéna neméla. Jindy je zase
moznost naprostého nezasahovani. Ale jsou to uzite¢né moz-
nosti jen u nékterych druhl problémda. U jinych druhd pfipadd
by tyto pfistupy byly neuzite¢né a dokonce Skodlivé.

Behavioristicky model

Vycvik psl a Uprava chovani je oblast plna tabord s rdznymi
tendencemi. Jedno znamé rozliSeni je mezi cviciteli, ktefi po-
uzivaji hlavné nebo vyhradné techniky bez averziv jako bolest
a ulek, a témi, ktefi trvaji na tom, Ze nepfijemné stimuly jsou
nezbytné a blahodarné. DalSim, méné propagovanym rozdi-
lem je, jestli se Clovék zaméfuje na pozorovatelna data nebo
na interpretaci toho, co se mlze dit v mysli psa. To je rozdil
mezi behavioristickym pohledem a tradi¢nim vycvikem psu.
Tam, kde se behaviorista zajima o pozorovatelné a vycislitel-
né chovani, nabizi tradi¢ni cvicitel interpretaci toho, co si pes
mysli, jaké jsou jeho motivy a jeho pfedpokladany stav. DalSim
kontrastnim modelem k behaviorismu je I1ékafsky model, ktery
se zaméfuje na pfiznak-diagnézu-1é¢bu.

Kde lékafsky model mlze pohlizet na pozorovatelné cho-
vani jako na pfiznak zasadniho problému, syndromu nebo
nemoci, tam se behaviorista upina k tomu, co pes déla - na-
pfiklad Ze Uto&i na dalSi psy v takovém a takovém kontextu —
a upravuje toto chovani, aniz by se snazil hadat, co se déje

13
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»V Cerné skrince“. NemUzu nikdy a u Zadného psa védét, co se
mu honi hlavou. M{zu ale vidét, zméfit a upravit jeho chovani
za pomoci zavedenych principd operantniho nebo klasického
podminovani. Takze v této pfiru¢ce najdete prfedevsim popi-
sy chovani a techniky upravovani takového chovani. Nechci
tim Fict, Ze nemam nazor nebo se ¢asto nebavim premitanim
o tom, co si myslim, Ze se psovi odehrava v hlavé. Kdyz ale
pfijde na Upravu chovani, je disciplinované soustfedéni na to,
co pes déla (nebo nedéld) obvykle mnohem plodnéjsi.

Povaha vs. vychova

VSechny nas fascinuje otazka, jestli jsou dané chovani nebo
rys osobnosti ovlivnény genetikou ¢&i prostfedim. Jsem cho-
robné poradkumilovnd, protoze jsem nositelkou genu (gent),
které mé predurcuji k obsedantné kompulzivnim porucham,
abych se vyrovnala s Uzkosti nebo vyrovnavala hladinu sero-
toninu v mozku? Vytvofil se mi tento vzorec chovani v raném
zivoté? Vyplatilo se mi to béhem zZivota? Mam neurochemic-
kou nerovnovahu zplsobenou stresem? Existuje vicero vliva?
Podobné nas zajima, jestli jsou nasi psi ponékud nedtklivéjsi
k ostatnim psdm, protoZe je jim to pfirozené - ¢ili k tomu maji
genetickou predispozici —, nebo protoze se jim néco pfihodilo,
tfeba Spatné zkuSenosti nebo ochuzena socializace.

Véda si klade presné tento druh otazek a k jejich zodpové-
zeni pouziva nastroje jako studie identickych dvoj¢at a stale
hlubsi pochopeni DNA nebo novéjsi discipliny jako evoluéni
psychologie. V8echno je to nesmirné Uchvatné. Nicméné du-
lezitym bodem pii diskuzi o psi agresi je sklon cviciteld psU
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odvolavat se na jedno &i druhé vysvétleni problémového cho-
vani podle toho, jestli maji nastroje, aby ho pozménili. Jinymi
slovy, pokud mohu zménit chovani, musi tedy byt zcela nebo
prevazné naucené nebo okolim vstipené. Pokud nemizu, pak
musi byt genetické. Je to pohodiné zneuziti tohoto konceptu,
abychom se z toho snadno dostali. Je mylnou pfedstavou, ze
i kdyby tyto odhady o pfevaze vlivli genetiky nebo prostredi na
dané chovani byly pfesné, je chovani s prevazné genetickym
plvodem nutné neménné. Mylnou zasadni domnénkou je, ze
genetické nastaveni vyzaduje genetické odnastaveni a pouze
naucena nastaveni se daji odnaucit.

Skute€nosti je, ze povaha i vychova jsou nerozlu¢né spjaty
s prostfedim a v obou pfipadech se jedna o vybér. K tomu
dochazi porovnavanim vyhod preziti a rozmnozovani u zvifat,
ktera jsou nositeli genll ,,pro“ uréité chovani, a u zvitat, ktera
se souvislostem nauci ¢asem a pouziji je ve svij prospéch.
Samotna schopnost ucit se je geneticka.

Pokud zvite néco déla, je to ,genetické” (napf. kravy nespl-
haji po stromech, protoze to pro né neni ,,genetické”). Jediny
prostfedek, ktery k upravovani chovani mame, jakmile je zvire
stvoreno, jsou nastroje operantniho a klasického podmirova-
ni, které mohou veSkeré chovani ovlivnit. Je zajimavé, Ze ackoli
prognodza agrese psa VvUCi psovi je u mnoha véci funkéni, ne-
nalezi k témto vécem, jestli mélo chovani pfevazné genetické
vstipeni nebo ne.

Takze to ,proc*, skryvajici se za danym chovanim, ma ¢asto
jen malé spojeni s optimalnim postupem — dobfe provedenym
operantnim a klasickym podmifiovanim spolu s peclivym fize-
nim prostfedi — pouzivanym k jeho upravovani, jakmile je toto
chovani spusténo.
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Priklady psich socialnich struktur

Prosakovani vysvétlujicich informaci vyvozenych ze studie
o socialnim chovani vikd v zajeti mélo zdrcujici dopad na psi
popularni psychologii. David Mech, biolog zaméfujici se na
vlky, o tomto vyzkumu fika, Ze ,je to podobné, jako se snazit
vyvodit zadvéry o dynamice v lidské rodiné studiem lidi v za-
jateckych taborech.“ Smecka divokych vikl se sklada z do-
spélého, rozmnozovaciho paru a jejich potomkd, ktefi se jesté
nerozprchli, aby vytvofili dalsi rozmnozovaci pary. Mech je
skepticky, co se tyCe historickych pokusl vidét dominanci
jako rys temperamentu, a poukazuje na to, ze vétsina vlka,
jakmile opusti svou plvodni, rodinnou smecku, bude plodit
dal$i mladata, pokud budou zit dost dlouho, a jakmile tak uci-
ni, ,automaticky se z nich stavaji alfa samci.”

Existuje jen velmi malo vyzkumu o socialni organizaci zdo-
macnélych psu: Par studii o soupefeni o zdroje u pard a trocha
vyzkumu o volné Zijicich zvifatech, ktery naznacuje pomérné
volné socidlni struktury, pokud vibec néjaké. Nebyly uc¢inény
zadné spolehlivé pokusy, které by naznacily, jak se to uplatriu-
je u psl v domécim prostredi, a co teprve u problémi s chova-
nim, v€etné agrese. A nebyl zaznamenan ani pokus spojit nize
nastinéné modely se zvySenym uspéchem rozmnozeni, ktery
je u psl obvykle zcela zavisly na domluvé, nebo na tom, kdo
v ulici ma psa opacného pohlavi.

V takto zmatené situaci se naprosto nepodafilo zpomalit béh
psi popularni psychologie, ktera interpretuje vSechno od posto-
jG téla a kousani az po kazdy problém s chovanim jako pokus
o vysSi postaveni. Vzhledem k absenci jakékoli zdrzenlivosti,
¢i dokonce dikaz(, neni divu, Ze se zastanci rlznych pred-
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kladanych hierarchickych struktur jen malo shoduji. Vybizim
v8echny, kdo se vazné zajimaji o psi socialni chovani, aby se
zUcastnili seminafG vedenych psimi guru, napsali si pfesné, co
prohlasovali o psich socidlnich strukturach, a pak to porovnali.

Podle toho, s jakou osobou budete mluvit, zZjistite, ze se psi
organizuji do:

e Presnych, linearnich hierarchii, kde se daji vyvodit zavéry
o vysledcich konfliktu u jakychkoli dvou zvifat, jakmile je
tato hierarchie ustanovena — o dominanci se hovofi jako
o vztahu mezi dvéma zviraty spi$ nez jako o rysu osob-
nosti (napf. zvife neni ,dominantni“ samo o sobég, ale spis
dominuje nad jinym zvifetem).

e Netranzitivnich neboli ,trojuhelnikovych® hierarchii nebo
Casti hierarchii, kde jsou pevné vztahy mezi jakymikoli
dvéma jednotlivci, ale nedaji se vyvodit ze zadné celko-
vé hierarchie (napt. A mGze mit navrch nad B, ktery mdze
prevySovat nad C, ale C mdze mit navrch nad A atd.).

e Kontextualniho vztahu dominance, kde pes mdze byt do-
minantni nad jinym psem v jednom kontextu, ale podfize-
ny tomu stejnému psovi v jiném kontextu.

e Hierarchii podfizenosti, jako protikladu k hierarchiim do-
minance, kde se socialni pojidlo sklada z aktivnich projev(
Ustupkl podfizenych vic¢i nadfazenym spi$ nez projevi
dominance nadfazenych vic¢i podfizenym.

e Oddélenych systémU pohlavi, kde naptiklad samci zobra-
zuji hierarchie linearni podfizenosti (nebo dominance), ale
samice kontextualni dominance.

¢ Neusporadanych ,fad“, kde povahovy rys urCuje, jestli
jsou psi kandidaty na vrcholové pozice nebo ne.

17
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e Kterychkoli z vySe uvedenych, navic s ,,obracenim roli“,
kde je tato do¢asna vymeéna roli vyvolana, aby ochranila
systém presvédceni.

e Kterychkoli z vySe uvedenych, navic s klauzulemi o zacho-
vani, kde mlze jednotlivec Uspé&sné branit zdroj, jakmile je
v jeho drZeni, bez ohledu na postaveni soupere.

Pokud se vam z toho toéi hlava, zvaZzte je$té tohle: Ani je-
den teoretik nezformuloval svou teorii do prokazatelné podoby
a pak nepokracoval v tom, aby ji vyzkousel. Jesté vic ohro-
muijici je, jak snadno, jako by to byla nakaZlivda nemoc, lidé
od psu pfijimaji za svou tu hypotézu, ktera se jim libi nejvic.
Pak ji Sifi dal mezi Sirokou vefejnost s takovou samoziejmosti,
jako by se jednalo o teorii pfitaZlivosti. V této spole¢nosti si
kazdy muze fikat prakticky cokoli, pokud to zni presvédcivé
a je to podporeno néjakou historkou a systémem presvédceni
Sifitele. Bylo by mozné vyminit si a podpofit skute¢né jakékoli
vymyslené usporfadani ve skupiné psU, pokud by se na tuto
teorii odvolaval dostatek klauzuli.

Tyto vody se jesté vic zakali, kdyz uvazite, Ze teorie o hierar-
chickém usporadani psi smecky v sobé obsahuji domnénku,
Ze motivace v8ech ¢lenll smecky je stejna a neménna - ze pes
vzdy chce dany zdroj viceméné kazdy den a ze kazdy z ja-
kychkoli dvou pst v konfliktu chce tento zdroj stejné.

Celé obhajovani hierarchickych modell mi pfipomina epi-
cykly v geocentrickém vesmiru. V 15. stoleti se pfedpokladalo,
ze je Zemé stfedem vesmiru a ze vSechna télesa maji doko-
nale kruhovou obéznou drahu. Jak matematika zacala byt so-
fistikovanéjsi, zjistilo se, ze pohyby planet této teorii neodpovi-
daji, a tak Ptolemaios pfiSel s epicykly, malymi, zakroucenymi

18



UvoD

pohyby, které planety pfi ob&hu délaji, aby vysvétlil ogividné
retrogradni (zpétny) pohyb na obloze. Pointou samoziejmé je,
ze — 0 1 400 let pozdéji — mnohem elegantnéjsi model — ten se
Sluncem jako stfedem sluneéni soustavy atd., zvitézil tim, ze
toho vysvétlil mnohem vice za pouziti mnohem mensiho po&tu
domnének a umoznil vytvofeni nesmirné spolehlivych a pres-
nych predpovédi.

Kdyz se dva psi perou o kost a Buffy zvitézi nad Reggiem,
muze to byt tak, Ze Reggie zjisti, Ze nejspi$ prohraje, zatimco
Buffy se nauci, ze soupefit o kost se vyplaci? Vzhledem k ja-
kymkoli vyvojovym tendencim zku$enosti mdze i pes zobec-
novat a prfedpovidat, Ze vyhraje nebo prohraje.

Klidné tomu mUze byt i tak, Zze jeden z modell socidlniho
usporadani psi smecky je ten pravy. Ale to se musi teprve
potvrdit. Jednou velmi dilezitou vyhodou u vysvétleni tyka-
jicich se teorie uceni je, Ze oteviraji spoustu dvefi zasahim:
Dusledky a emocionalni reakce se daji upravit, a tim padem se
da upravit i chovani. Modely socialni hierarchie skytaji celou
Skalu nepfimych metod k preskupeni a posilovani pfedpokla-
dané hierarchie, a co hiF, ¢asto vedou k pouzivani averziv, aby
sdostaly psy na jejich misto“.

Od vydani knihy Lidé a psi: Stret kultur se mé lidé ptaji,
jestli ,,véfim“ na teorii dominance neboli teorii smecky. Divim
se, ze otazky tohoto typu, které se samy hodi k védeckému
zkoumani, by se mély tykat toho, ¢emu ja nebo kdokoli jiny
sVeFi“. Kdyz se jednou ptali Carla Sagana, jestli véfi na exis-
tenci mimozemskych navstév, fekl, Ze to neni otazka viry, ale
dlkaz(. Kdyz pokracoval s tim, Ze nejsou zadné poradné du-
kazy o tom, ze by nas mimozems&tané navstivili, udefili na né;:
»Ale co vas Sesty smysl?“ Na to Sagan odpovédél: ,,Snazim
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se nepfemyslet Sestym smyslem.” V oblasti psi popularni psy-
chologie je spousta otazek, které by mély byt zalezitosti dika-
z0, ale zda se, Ze jsou odsunuty na pole viry. Jaké vycvikové
metody funguji nejlépe na které problémy a u jakych klientd?
Jaké preventivni zakroky snizuji vyskyt problémového chovani
X, Y a Z? Pfedpovidaji hodnoceni chovani nebo ,testy tempe-
ramentu“ vlbec néjaké chovani nasledujici po tomto testu?
Jaky je nejpresnéjsi model psi socidlni struktury? Dokud tato
diskuze zUstava na Urovni presvédceni spi§ neZz objektivniho
vyzkumu, je pravdépodobné, Ze u téchto a dalSich otazek
bude k postupu dochazet jen velmi pomalu.
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Nejcastéjsi typy
agrese mezi psy

Kdyz na kopcich ve Wyomingu uslySite dusot
kopyt, pomysilite si, Ze jsou to koné, ne zebry.
| kdyZ by se zrovna tak mohlo stat, Ze jsou to zebry — nebo mi-
niaturni, albinsti ponici s rizovymi stuhami ve htivach - presto
bude prevladat myslenka, Ze jsou to koné.

Kdyz pfijde na psy, ktefi se nesnesou s jinymi psy, existuje
par béznych vlivl, které zodpovidaji za valnou ¢ast pfipadu.
Jsou jimi:

e Psi, ktefi postupuji pfili§ rychle. Zdaji se byt hyper-moti-
vovani a maji hrubé socialni dovednosti. Pokud se tento
typ vyskytuje s ochuzenou herni anamnézou, budu o ném
mluvit jako o ,,Tarzanovi“.

e Psi, ktefi jsou citlivi na blizkost jinych psl. Mohou pfi-
stupovat s upfimnou hriizou nebo velmi zlehka, protoze
asocialni zvifata mohou byt nevrla, kdyz se k nim jiny pes
pfilis pfiblizi nebo zahdji sblizovani.

e  StfeZeni zdrojl psa proti psovi.

e Obtézovani — napf. napadani nebo ,tryznéni“ jinych psu.

¢ Nedostatek hernich dovednosti — psi, ktefi si hraji, ale po-
stradaji nékteré rysy normaini hry, coz ma za nasledek, ze
se hra €asto zvrhne v boj.

¢ Silné genetické predispozice ke kompulzivni bojovnosti.

Tato klasifikace je mnohem jednodus$si nez mnohé z téch,
které predkladaji odbornici na psy, at uz divéryhodni nebo ti,
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ktefi se jimi sami prohlasili. Druhy jsou rozdéleny Cisté podle
druhu technik Upravy chovani, které se pouzivaji k jejich fe-
Seni. Proto fadi dohromady druhy agrese, které by nékdo za-
jimajici se o motivacni a etologicky vyznam mohl rozdélovat.

Ja, Tarzan

Psi patfi mezi nejvice spole¢enské druhy. Vyhovovalo by jim byt
pobliz tvorlim, s nimiz maji pouto, 24 hodin denné, 7 dni v tyd-
nu. Maji repertodr socialnich signall, a ackoli ty jsou zakdédova-
ny geneticky, lehkost, s jakou je ¢tou u jinych psd, a obratnost,
s jakou je jinym pslm predavaji, se procviCovanim vybrusuije.
Je velké mnozstvi psl, ktefi nemaji dostatek zkuSenosti
s potkavanim, zdravenim a interakci s jinymi psy. To se mize
projevovat dvéma zpUsoby, budto jako vrcholovi ,Tarzani“
nebo jako citlivost na blizkost. Oba pfipady jsou pravdépo-
dobné dlsledkem relativniho socialniho vakua, ve kterém se
vétSina domacich psl nachazi, kdyz opusti svij vrh. Dobra
zprava je, ze se to zacina ménit: Masové vzdélavani majite-
10 pst spolu se sofistikovanéj$imi a neaverzivnimi technika-
mi zvysily pocet majiteld, ktefi vodi sva sténata na lekce pro
Sténata, a zlepSila se i kvalita téchto kurz(. Dokonce pfichazi
do médy lekce pro mladsi stéfata, kde se setkavaji sedmi az
dvanactimésicni stéhata, socializuji se a zahajuji vycvik. Hygi-
enické podminky na lekcich pro takto mala Stéfata musi byt
bez Ghony, ale brzka socializace stoji za to Usili pst i lidi.
Jednim z hlavnich prvk{ na jakékoli dobré lekci pro $ténata
je umoznéni volné hry. Pfilezitost nacvicit si ¢teni a vyjadfovani
socialnich gest a pfijemny ¢as her — a tim padem si vytvofrit sil-
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né pozitivni podminénou emocionalni reakci vici jinym pstim —
to vSechno je neocenitelné.

Dal8i dobrou zpravou je zakladani psich parkd, oblasti ve
vefejnych parcich, kde se spolu psi mohou socializovat a hrat
si bez voditka.

Spatnou zpravou je, ze navzdory nardistu lekci pro $ténata
a psich parkd ma stale spousta a spousta psU, jakmile opusti
svlj vrh, nesmirné omezené zkusenosti se ¢leny svého vlast-
niho druhu. Velké mnoZstvi psl Tarzanova typu, s vraZzednou
kombinaci pfilisné vzrusivosti z jinych pst a slabé schopnosti
Cist a vysilat jemné psi socialni signaly, u toho se da predvidat
jen jeden vysledek.

Predstavte si ¢lovéka, ktery byl az do svych 18 let vycho-
vavan mimo dosah jinych lidi. Pfedstavte si ho jako hosta na
vecirku. Nejenze mUze vylézt na stll a strkat prsty do omacek,
muize si to také k nékomu namifit, postavit se k nému pfilis
blizko, poplacat ho po zadech (nebo hiF, popadnout ho za
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pfirozeni) a nedokazat odhalit jemné naznaky hostitele nebo
hostd, Ze se chova nepatficné. Nakonec ho srazi k zemi a od-
vedou v poutech. Psi obdoba ma nesmirny zajem o druhé psy,
ale postrada spolecenskou eleganci.

Tady je typicka anamnéza psa Tarzanova typu. Sténé ode-
berou z vrhu a kvlli riziku ndkazy ho drzi v karanténé z dosahu
jinych psd, dokud nebude Ffadné naockovano, coz mlze byt,
v zavislosti na veterinafi, do véku okolo 3, 4 az 5 mésicl. Ma-
jitel pak zacne se psem chodit po ulici a nahodné potkavat
psy na voditku. Silné projevy vzruseni u psa, jeho nahla necit-
livost vi¢i majiteli a tahani za voditko navodi v majiteli pocit,
Zze nema situaci pod kontrolou. Ustarany majitel se pak zacne
vyhybat jinym pstim, $kube za voditko a vselijak jinak se snaZzi
ukaznit svého psa, v§e vyhradné v pfitomnosti jinych psu.

Motivace psa se zvySuje — ¢asteéné kvdli pocitu ochuzeni
a ¢astecné frustraci z voditka: Malokdy ma moznost pfistoupit
a prozkoumat jiné psy, které vidi. Kdyz se mu podafi navazat
kontakt, jeho vzruseni a nezkuSenost zpUlsobi, Ze se dopusti
spolecenskych faux pas - pfili§ se zajima o obli¢ej psa a ne-
Gte z fedi jinych Casti jeho téla. Vysledkem jsou ob&asné rvac-
ky. Majitel je ted jesté vic vyburcovany a stupriuje vyhybani
se pstiim bezdécnymi kontrolnimi postupy a také varovanimi
a tresty pred jinymi psy.

Motivace je stale nezvykle vysoka, dovednosti se nelep-
8i, pes je starsi a vétsi a pfidava se ted i jiny prvek: Rostouci
asociace jinych psu s frustraci, trestem a nervoznim majitelem.
Tento pochmurny obraz se mize jesté dal zhorsit, pokud psi, se
kterymi se setkava, také nemaiji kdovijaké socialni dovednosti.

Spirala pokracuje, dokud nas Tarzan neni oteviené agre-
sivni vGéi jinym psdm, ¢asto i v jinych kontextech, tfeba bez
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voditka. Jsou rlzné varianty této anamnézy a rlizné Urovné
zavaznosti, ale kombinace omezenych zkuSenosti, hyper-mo-
tivace, malé mnozstvi nebo zadné zkuSenosti bez voditka,
bariéra frustrace a podminéné asociace jinych psl s trestem
a napétim majitele jsou obvykle do urcité miry pfitomny. Tento
druh anamnézy, spolu s pfimym pozorovanim setkavani a po-
zdravd, je nejlepsim zplsobem, jak potvrdit, Ze pfed sebou
mame problém. Obcas je mozné, ze Tarzan zije s jinym psem.
MuUze to zmirnit vzrusivost a jazykovou bariéru, ale dovednost
pfi setkavani se, zdraveni a ¢teni ndaznak( novych psi mize
byt stale neotesana.

Citlivost na blizkost

Ne vsichni psi, kterym chybi zkuSenosti s jinymi psy, jsou hy-
per-motivovani. Dal$im dlsledkem je socidlni plachost. Ta se
mUze projevovat nékolika rlznymi zplsoby:

Zjevny strach z jinych psd a vyhybani se jim - tato varianta
se da nejsnaze postfehnout.

Aktivnéjsi vypady, $t€kani a chflapani, které ustavaji, jakmile
je jiny pes dostatecné daleko.

Asocialni psi, ktefi se o€ividné nezajimaji o jiné psy, dokud
se k nim druhy pes nedostane pfili§ blizko nebo nezacne se
socialnim sblizovanim — v tu chvili nasleduji varovné signaly
jako vréeni, chhapani nebo pfimy boj (,On nic neudéla, dokud
ho jini psi nevyprovokuji®).

Anamnézy psU s citlivosti na blizkost mohou mit spole¢né
prvky s anamnézou Tarzana, nejvyraznéji zadna herni minu-
lost, ale problém se vyviji tiSeji. Ve dvou mirnéjsich variantach
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tohoto typu se pes, alespori ze za¢atku, zda byt pfikladovym,
kdyz jsou v okoli jini psi — netaha za voditko, ani neni rozruseny
snahou zkoumat. Pokud majitel nevidi asocialni chovani jako
varovny signal, ani nema potfebu vyhledat pomoc. Kdyz do-
jde k vynucené interakci a blizkosti jinych psu, konéi to agre-
si a majitel je zastizen zcela zaskoCeny a nepfipraveny. Pes
mUzZe byt predlozen k 1é¢bé jako ,nepredvidatelny“, adajné ,v
pohodé“ u mnoha nebo vétsiny pst, ale vybusné agresivni u ji-
nych. Co majiteli unika, je to, ze tento pes nebyl nikdy v poho-
dé s zadnym psem, ale spi$ se s nimi sotva kdy setkal.

Casem se d4 negativnim upevriovanim dosahnout aktivnéj-
Sich vypadu. Pes se nauci, Ze jimi omezi nebo zabrani nepfi-
jemné zkuSenosti z blizkosti jiného psa.

Je dllezité rozliSovat mezi psy s citlivosti na blizkost a nor-
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malni selektivnosti, oslabenou hravosti a snizenou toleranci,
které jsou plvodem vyvojové. Néktefi psi si budou cely Zi-
vot hrat s jakymkoli psem, ktery k tomu bude ochotny. Nic-
méné mnozi zacnou byt v priméru kolem prvniho az tretiho
roku vybiravi, co se tyce jejich psich kamaradd, obecné jsou
méné hravi a méné ochotni tolerovat neomalené socialni cho-
vani jinych psl. Nasledné vyhruzky a rvacky mohou zpUsobit
zaménu typu ,je v pohodé, dokud ho jini psi nevyprovoku;ji“
a citlivosti na blizkost.

Rozdil mezi normalnim vyvojem snizené hravosti, zvySené
selektivnosti a snizené tolerance psl Tarzan( a psa, ktery
je socialné plachy, ma co do ¢inéni s poCatkem, anamnézou
a rozsahem pUsobnosti. Pokud mél pes omezené vztahy s ji-
nymi psy, zadnou herni minulost a je netolerantni takika ke
véem psUm, ktefi se prili§ priblizi, jedna se pravdépodobné
o psa citlivého na blizkost. Nékdy anamnéza zprvu odhali pla-
chost a vyhybani se a pozdéji béhem Zivota se pak objevi vy-
hruzné chovani, kdyz pes zjisti, Zze to funguje, kdyz chce udrzet
ostatni psy ze svého dosahu.

Na druhou stranu, pokud ma pes bohatou herni minulost
a vztahy se psy a v dospélosti si zacal méné hrat, vic si vy-
bira a chova se agresivné béhem interakce s urlitymi jinymi
psy, ktefi postupuiji pfili§ silng, je méné pravdépodobné, Ze se
jedna o plachost. V takovych pfipadech je nejlepsi poucit ma-
jitele psa, aby ho nezacal izolovat nebo trestat, coz by mohlo
C¢asem vyustit ve skute¢né zhorseni socidlnich dovednosti. Ta-
kovi psi jsou ve skute¢nosti hodnotni hraci na spoleCenském
poli, pokud maji dobfe osvojené potlaceni kousani.
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