Kapitola devata
Nejcastejsi chyby

Snad v kazdém sportu se najde moment, kdy se néco nedafi, ani zkuseni
psovodi se pfi tréninku ob&as nevyvaruji chyb, a kdo zaéinal, urcité toho
pokazil je§té mnohem vic. Ale kazdy nedostatek Ize napravit. Metodika
pro odstranéni jednotlivych chyb je rizna, ale uréita pravidla jsou spo-
le€¢na. Nejdfive si musime chybu uvédomit a spravné pojmenovat. Teorie,
Ze vSichni rozhod¢i jsou slepi, neobjektivni a neumi spravné posuzovat,
protoZe vase precizni zony nevidi, jsou uréité fajn v pfipadé, Ze jste navé-
ky smiteni s tim, Ze vaSe $patné natrénované zény nechcete a nebudete
mit lepsi. Takze zasada &islo jedna zni, nelzete si do kapsy a pfiznejte
si, co je treba zmé&nit. Druhé pravidlo je k nasemu egu je$té nemilosrd-
néjsi. Musime si pfiznat, Ze pes chybuje proto, Ze jsme ho cvik Spatné
naucili. Pravdépodobné jsme mu nevysvétlili, jak ma spravné pracovat.
Pocit kfivdy nad tim, Ze jsme mu stokrat fekli, Ze ma skakat poradné, a on
porad shazuje, rovnou zahodte. Podstatou chyby je zpravidla fakt, Ze pes
nevi, co méa spravné délat, nebo neni Uspésné motivovany k tomu, aby
to dobte délal. Posledni nepfijemnost, ktera je s odstrafiovanim chyby
spojena, je skuteénost, Ze po néjakou dobu budete muset zanechat za-
vodéni nebo rezignovat na dobré umisténi, protoze na zavodech budete
trénovat, popt. testovat, co nového jste psa naucili a jak to funguje.

Shazovani

Nejprve je nutné si uvédomit, ze kazdy pes obcas shodi latku. Staci,
aby mu podklouzla noha, Spatné se odrazil, prudce obratil, nékdy se to
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zkratka stane kazdému. Jestlize pes latku shazuje pravidelné v kazdém
béhu nebo dokonce nékolik prekazek, jedna se o chybu, kterou je treba
se zabyvat. Prigin tohoto neSvaru mize byt cela fada.

Nejprve je nutné vylougit zdravotni potize. Najdou se totiz psi, ktere
boli zada nebo klouby a pfes prekazku spravné skodit nemohou. Tito
psi ¢asto odmérfuji skok, pohybuji se neochotné nebo kulhaji. Je také
mozné, Ze bolest nedavaji na parkuru znat, ale vS§imnete si, Zze nerozhy-
bany pes rano vstava ztézka nebo obé&as kulhd, i kdyz na parkuru z ra-
dosti nad tim, Ze bé&zi, na obtize zapomina. V pfipadé, ze jsou pfi€inou
shazovani zdravotni problémy, je nutné je nejdfive odstranit (tedy zcela
vynechat vycvik) nebo musi psovod pfijmout svoji zakladni odpovédnost
a vzdat se ve prospéch psa radosti, kterou mu agility pfinasi. Najde se
mnoho lidi, ktefi tvrdi, Ze se pes agility nemUize vzdat, ze ho pfili§ miluje
a trpél by, kdyby mu bylo odpirané. Ve skute¢nosti pes predevsim touzi
byt se svym panem a véfte, Ze pro kazdého psa se najde jina aktivni
zabava s psovodem, ktera mu neublizuje. Kazdy agilitak si projde oka-
mzikem, kdy jeho skvély pritel zacne byt pro prekazky zkratka stary
nebo nemocny a musi skonéit. Odpovéd na otazku, jaky diichod mu
zajistit, aby to pro né&j i pro psovoda nebylo bolestné, si v srdci musi
najit kazdy sam. MliZe se nicméné stat, Zze je zranéni kratkodobé. | v ta-
kovem ptipadé plati nespéchat, vylécit psa a zpét na parkur nechvatat.
Nemoci pohybového aparatu a zranéni se pfi nedoléCeni velmi Casto
vraci, a i kdyz uz se nam zda, ze pes je v poradku a nekulha, je tie-
ba mu doprat skute¢né dlouhou rekonvalescenci a postupny navrat
do zatéze.

Jestlize je pes zdravy a ma odpovidajici stavbu téla, nemél by pro néj
byt problém prekazku preskocit, aniz by latku shodil. Skok je ptirozeny
pohyb.

Spatna technika skoku

Muize se stat, ze pes shazuje jednoduse proto, ze skakat neumi. P¥i
spravné provedeném skoku pes skré&i predni tlapky pod hrudnik, vykle-
ne hrbet do oblouku, zadni nohy se po odrazu stahuji pod bficho a pes
dopada nejdfive na predni, az poté na zadni tlapy. Samotna trajektorie
skoku ma tvar vyklenutého oblouku. V pfipadé Ze se pes pfi skoku pro-
hyba v zadech, odrazi se ze vSech &tyf najednou, nechava nohy nataze-

74



Nejcastéjsi chyby

né nebo skace pfilis ,naplocho”, ma $patnou techniku skoku a je treba
ho naugit skakat spravné.

A jak toho dosahnout? Nejprve je nutné prestat skakat uplné, tj. pre-
stat zavodit, v tréninku nepouzivat skokové pasaze a soustredit se na
skok jako takovy. P¥i vycviku mliZzete pouzit metodiku Lindy Mecklenbur-
gové', kterd udi psa skakat z klidu a z mista nejdfive na jedné prekazce,
pricemz v pohybu nepokracéuje, ale nabizi odménu tak, aby pes zatacel
kolem boc¢nice. Jiny zplsob je nechat psa skakat tak, aby po dosko-
ku sbiral ze zemé hrac¢ku nebo na ni nachazel misku s pamlskem. Je
dllezite odhadnout trajektorii skoku, aby pes po doskoku udélal jesté
jeden krok. V kazdém pfipadé se bude divat dolli, bude sklanét hlavu
a tento pohyb ho donuti vyklenout hibet. Jinou metodou je postavit sko-
kovku tak, aby stala proti zdi (samoziejmé v bezpe&né vzdalenosti), tato
mechanickd pomUGcka donuti psa skakat kratce a soustfedéné). Vzdy
je nutné skakat v prijemné atmosfére, bez hysterie. Pokud pes shodi
latku, neodménujte ho, ale také nijak dramaticky nekarejte, v pohodé
jej vratte na start a nechte skod&it znovu. Jestlize pfi vycviku pouzivate
klikr, kliknéte za spravny skok v okamziku, kdy pes doskoéi a je uz zcela
jisté, Ze skocil spravné, neshodil a mdlze si jit pro odménu. Jestlize pes
v osmi z deseti pfipadd prekazku skod&i spravné, mlzete zaradit druhou.
Prekazky musi stat v roviné, v dostateéné vzdalenosti, aby se pes mezi
nimi mohl srovnat, odhadnout si odskok a skocit spravné. Ne v8ak pfili§
daleko, aby neztracel pozornost nebo nevybocoval z trasy. Pouzivejte
klikr nebo odménu, kterou pokladejte v roviné za druhou prekazku, nyni
v8ak jiz ne tésné za doskok, protoZze pes uz nebude skakat z mista, ale
s rozbéhem, a musel by nepfirozené brzdit. V této fazi skokového tré-
ninku, ktery je zaméfen na styl, by ho to velmi ru8ilo. PFi nacviku stijte
v klidu, nerozbihejte se se psem a neruste ho svym pohybem, nesnazte
se s nim zavodit. Vase misto je za posledni pfekazkou zhruba v mistech,
kde se nachazi odména. Psa pfivolavejte z odloZeni nebo (pokud je
pes odménou motivovany k pohybu vpted &i umi vyslani) stljte mezi
prvni a druhou pfekazkou. Duilezity je klid a preciznost, aby si pes mohl
uvédomit, co je spravne, a mohl se soustfedit na sviij pohyb. To je pro
psa velmi obtizné. Psovité Selmy si pohyb svych nohou neuvédomuiji,

" Developing Jumping Skills, Linda Mecklenburg, Clean Run Productions LLC, 2008

75



AGILITY

nepfemysli o tom, kam nohy kladou, a naugit psa, aby se na né soustre-
dil, vyZzaduje ¢as a motivaci.

Nepozornost
Moznosti jak naudit skakat nepozorného psa je celd fada. Setkala jsem
se s gumi¢kami natazenymi nad latkou nebo dokonce s dratem, barova-
nim (pomocnik pfizvedava latku psovi tak, aby se pfi skoku udefil) a dal-
$imi technickymi pomUckami, které psovi zplsobuji nepfijemnosti nad
skokem a nuti ho skakat vy$ a vice zvedat tlapky. V§echny tyto metody
povazuji za tyrani psa, které navic vede jen ke kratkodobemu uspéchu.
Dal$i metoda, kterd je Casto pouzZivana, je psa pokazde, kdyz shodi
latku, zastavit a podle povahy psovoda mu bud' nafezat, vynadat mu, na
chybu ho upozornit nebo ho jen na chvili odlozit, aby se zklidnil a zagal
se vice soustiedit. Upozornéni na chybu nebo odloZeni je spravnym po-
stupem, nicmeéné az ve chvili, kdy pes jiz zcela bezpecné vi, jaky je jeho
ukol, a rozumi tomu, Ze shozeni je chybou. Jinak ma kazdé kazani pra-
maly efekt, protoze pes sice vi, Ze se zlobite, ale vibec nechape proc.
ProtoZe vas ma rad, omlouva se vam veskerou feci, kterou ma k dispo-
zici, je mu to lito nebo se vas dokonce boji. V agility stejné jako v kazdé
jiné kynologické discipliné plati, Ze nejlepsi efekt ma pozitivni motivace,
a pokud psa spravné motivujete, sam déla to, co od néj zadate. Musi jen
bezpedéné védeét, o co vam jde. V naSem pripadé o spravny skok.

Metodika, jak naudit psa spravné skakat, je stejna jako v pfipadé
Spatné techniky skoku. Jen postup je zpravidla rychlejsi, protoze fyzicka
pamét, kterou pes ziskava pti odstrariovani $patné techniky, se ziskava
pomaleji.

Existuji samoziejmé jesté dalsi pficiny, néktere i kuriozni, napfiklad
kdyz pes shazuje prekazky pfili§ dlouhou a téZzkou srsti. Pak neni tfeba
psovi vyCitat, za co nemuze, ale hledat jiné feSeni. Napfiklad ntzky.

Prvni a posledni latka

Prvni latku pes shazuje vétSinou proto, ze se jesté pIné nesoustiedi
nebo (pfi startu z odloZeni) je jeho startovni pozice pfili§ blizko k prekaz-
ce, télo se nema Cas srovnat a pes skoci nespravné. Je to podobné, jako
kdyZ psovod Spatné vede v obratu a psovi neda $anci skocit spravné.
Zde je nutné, aby zapojil sv(ij pozorovaci talent a naucil se na zakladé
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své vlastni zkuSenosti odhadnout spravnou vzdalenost pro start svého
psa, spravnou polohu (néktefi psi neradi startuji z pozice vleze), a pokud
je pfi¢inou nepozornost, zvolit spravnou ptipravu psa na start. Nékdy po-
mlze dimyslIna hra, chvilka zaméfena na cviky poslusnosti nebo prvky
dog dancingu. Néktefi psi se potfebuji pred béhem hodné protahnout,
vyvendit a vydovadét, jini maji radéii klid. Casto ma tym své ritualy, které
mu pomohou soustfedit se na béh. At uz budete svému psovi $pitat do
ouska ver§e nebo mu davat drobné ukoly, je tfeba vypozorovat, co mu
skute&né pomaha, a systematicky to pouzivat. Psi, podobné jako malé
déti, maji radi stereotypy a ritualy, ze kterych Cerpaiji jistotu, Ze se chovaji
spravne.

Posledni latka je opét velmi Casto zaleZitosti psovoda. Vypustili jste
konec béhu, nestadila kondice (at uz fyzickd nebo mentalni)? Pes sa-
moziejmé pochopil, Ze uz se nemusi soustiedit, Ze se nebé&zi naplno,
je dlivod se otogit pro hracku nebo zagit brzdit. To vSechno jsou pfiginy
pravidelné ¢i nahodné shazované posledni latky. Korigujte tedy sv(j po-
hyb a ptesvédcte psa, Ze parkur konéi deset metrll za posledni prekaz-
kou. Vhodnym zpuisobem je nacvik rovinek a vysilacek. Jestlize je pes
nauceny bézet v plném tempu na posledni skok, obvykle latku neshodi.
Pro nacvik vyslani je nejlepsi pokladat na konec rovinky hracku, misku
s pamlskem nebo vyuzit double handlingu a systematicky naudit psa, ze
nékde za posledni pfrekazkou je ¢lovék, ke kterému si bézi pro pamlsek
nebo ktery mu poda balon, uzel &i jinou odménu.

Skokova gymnastika

K procvieni spravné techniky, upevnéni navykl( a zvySeni pozornosti
psa pfi praci na sko¢kach se velmi dobfe hodi skokova gymnastika. Jed-
na se o cvi¢eni, pfi kterém jsou mezi skokovymi pfekazkami upraveny
vzdalenosti podle sledovaného cile vycviku. Klade vysoké naroky na psa
i psovoda.

Prvni cviGeni je zaméfené na spravné vyklenuti hfbetu a pozornou
praci nad prekazkou. Doporucuji trénovat v klidu, samostatné nebo jen
v malé skuping, zpo€atku s minimalnim mnozstvim ruSivych podnétu.
Psovod musi pfedevsim velmi dobfe znat optimalni délku skoku sveho
psa. Cilem je, aby pes v klidu pfekonal fadu prekazek postavenych
v roviné po obloukové trajektorii, aniz by musel vyrazné ménit (zkracovat
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¢i protahovat) skok. lhned po dopadu pfichazi dalsi odraz, vzdalenost
mezi prekdzkami se neméni. Idealni je stavét ¢tyfi prekazky, startovat
z klidu, nejlépe z odlozZeni, a do klidu se opét vracet. Nabizejte odménu
poloZzenou na zemi &i pamlsek nebo hazejte mi¢ek az v okamziku, kdy
pes praci dokongi. Cilem neni rychlost, ale pozorné, klidné a bezchybné
prekonani skokovek. Neni treba se bat zpomaleni psa pro budouci praci
na sekvencich, jedna se o cvi¢eni, které napomaha vtisknout si sprav-
nou pohybovou pamét.

Druhé vhodné cvi¢eni je odlisné. U&i psa samostatné odhadovat
optimalni odskok a zkratit ¢i prodlouzit krok mezi prekazkami. Je to cvi-
¢eni zalozené na odhadu a télesné obratnosti. Pokud chce pes opravdu
skoc¢it spravné, zpravidla umi vyfesit i nepfedvidané situace. Prekazky
stavte opét v rovinég, tentokrat v8ak v rGznych vzdalenostech podobné
jako pfi zavodech (5-7 metrt), jejich pocet se muze libovolné ménit.
Tentokrat mlzete startovat z ruky i z odlozeni, podle chuti, cvi¢eni se
provadi v plném tempu. Pamatujte, ze opakovani je matka moudrosti,
proto je praktické se k tomuto cviéeni pravidelné vracet.

Pro obé varianty samoziejmé plati, ze ihned po chybé (shozeni latky)
v klidu pferusime praci a opravime celou sekvenci. Cvieni je zaméfené
na to, aby pes chapal, Ze je zadouci neshodit zadnou latku.

Jak predchazet chybam

Naucte psa jiz ve §ténécim véku vnimat, kam klade tlapky. VyuzZivejte
k tomu terén (naucte ho treba chodit po Sirokém kmeni stromu, ktery
leZi nizko nad zemi) nebo si pfipravte jiné bezpecéné prostredi. Vyborné
je polozit na travu zebtik a vést jim psa na voditku, bude mu nepfijemné
stoupat na dfevéne pricky, a tak bude soustfedéné pokladat tlapky do
mezer. MozZnosti najdete uréité spoustu, jen je dllezZité, aby byly bez-
pecné a psa bavily. Velmi dobrou pomuckou pro to, aby si pes své nohy
uvédomoval a fesil, kam a jak je poklada, je opét trénink pomoci klikru.
Dobfe to znaji vSichni, kdo se svym psem cvici napft. prvky dog dancingu.
Pokud se budete chtit svému psovi vénovat i mimo parkur agility a pod-
pofrit to, aby si své nohy uvédomoval, nauéte ho zvedat kazdou ze Ctyf
nohou na povel. Nauéte ho couvat nebo stat na zadnich. Pokud trénuje-
te zony, at uz zastavované nebo sbihané, jsou uvedené pomocné cviky
velkou vyhodou. Pes, ktery umi ovladat své zadni nohy a uvédomuje si,
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kde je ma, mnohem lépe pochopi, co po ném chcete na zoné, pokud Za-
date, aby stal zadnimi na prekazce a pfednimi na zemi. Vyborné cvi¢eni
na uvédomovani si nohou jsou také klasické nacviky poloh sedni, lehni
a vstan. Naucte svého psa, aby pfi zméné polohy (napf. ze sedni do sto-
je) drzel zadni nohy na misté a pohyboval jen pfednimi. Nebo ho naucte
oboje, tedy aby na jeden povel pes drzel na misté zadni nohy a ménil jen
predni, na jiny povel obracené, zadnimi pohyboval a predni zlstaly na
misté. Jakékoli cvieni, které bude psa nutit premyslet o svych nohou,
se vam na parkuru mnohokrat vrati.

Nikdy pfi nacviku skoku nedrZzte odménu pro psa nad latkou. Pes
pak zdviha hlavu do vy§e smérem k odméng, a to ho nuti nad skokem
prohybat hibet. Vzdy mu dejte najevo, Ze shozeni neni spravné. Zastavte
praci, vratte se na zagatek sekvence nebo pred skok. Postupujte klid-
né. Cilem vycviku neni to, aby se pes citil provinile a po shozeni se bal
trestu. Pouze pes, ktery je v dobré psychické pohodé&, bude na parkuru
odvadét stoprocentni vykony. Jakmile pfijde na to, co je spravné, sam
bude usilovat o to, aby vam vyhovél.

Ptestoze fada i velmi zkusenych agilitak( uci, Ze je mozné zacit skakat
uz v raném Sténécim véku, zaénéte az pozdéji. Je pravda, ze béh a skok
jsou pro psa zcela pfirozenym pohybem, ale nacvik agility je specificky
tim, Ze psovi pfidavame podnéty, kterymi jeho pohyb regulujeme nikoli
v momentu, ktery si zvoli sam, ale ve chvili, kterou jsme mu vybrali my,
av rychlosti, ktera nemusi vzdy odpovidat jeho schopnostem udrzet rov-
novahu. Pro télo, které jesté neukongilo svij fyzicky vyvoj, mohou obraty
a dopady pfedznamenat budouci problémy s pohybovym aparatem. Bo-
huzel na to mnoho psovodi pfichazi pFili§ pozdé a néktefi nikdy, byt se
divi, pro¢ ma zdravotni potize jiz pétilety pes.

Casto je mozne vidét psovody, ktefi si pofidi psa na agility (ve vétSiné
novat skok na nizkou vy$ku. Pes se s velkou chuti nauéi rychle probihat
mezi bo¢nicemi bez nutnosti odrazet se a skakat a nerespektuje latky.
Naudi se tak skakat na plocho, tedy $patnym stylem. Spatnou techniku
skoku si lide vlastné zavini sami. Pro rychlé psy plemen, ktera v dospé-
losti budou patfit do kategorie large (v pfevazné vétsiné se jedna o bor-
der kolie, belgické ov€aky apod.) je lepSi vytrvat a s tréninkem skoku
jako takového zacit v dobé, kdy je pes vyvinuty a fyziky dospély, tedy
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nejdfive v jednom roce véku. Dal$i vyhodou je, Ze mGzete pejska nechat
nejprve vySetfit na DKK (tedy dysplazii ky&elniho kloubu), pfipadné DLK
(dysplazii loketniho kloubu), nez ho za¢nete zatézovat skoky. S ro¢nim
zvitetem je potom mozné zacit skokovy trénink na plnou (nebo skoro
plnou) vySku a rovnou jej skok naudit spravné.

V neposledni fadé je lep$i psa nechat psychicky dospét a vénovat
prvni rok jeho Zivota hram, cvi¢enim koncentrace, cvikim odlozeni,
vyslani a obratiim. Spravné pfipraveny pes, ktery udrzi del$i dobu pozor-
nost, umi si s vami hrat (a vy s nim) a prace ho tési, pak déla velmi rych-
leé pokroky a prekvapi vas tim, jak rychle bude ve vycviku postupovat.
Ptiprava na zemi ur¢ité neni prehlidkou ztraceného ¢asu, ale dulezitou
soucasti vycviku.

S malymi plemeny je v pfipadé skokl situace jina, tam se skokové
chyby nevyskytuji v takovém mnozstvi ptipadd jako u plemen vétsich.
Ptesto je dobré, pokud i maly pejsek prekonava skokové prekazky na
plocho (tedy bez rezervy a tak, Zze ,Skrta“ nohou pfi skoku o ty¢ku), za-
fadit skokovy trénink az v dobé, kdy je fyzicky dospély a je mozné mu
nastavit plnou vysku skoku. Mala plemena sice dospivaji dfive nez ple-
mena velka, presto je potfeba i je nechat dospét (i kdyz treba neni nutné
¢ekat do jednoho roku stafi, nez zaénete s tréninkem). U urgitych ple-
men existuji i specifické rysy povahy, diky nimz je lepSi zagit s vycvikem
pozdéji. Néktera plemena jsou schopna a ochotna pracovat v pal roce,
néktera (a to bez ohledu na velikost psa) prosté dospivaji déle a neni
dobré na $téné nakladat pfilis ukold, kterymi je znechutite.

Naudte psa cilevédomé sledovat nasledujici skok a pohybovat se
vpred. Psi, ktefi se neustale otaceji na psovoda, nemohou skakat sprav-
né, kazdy pohled je vyvadi z tolik potfebnéeho soustfedéni a take jejich
pohyb je vyvedeny z rytmu a rovnovahy.

Naucte se spravnému vedeni. Mnoho shozenych laték je mozné
pricist k tizi Spatnému pohybu psovoda. Jestlize date povel pfili§ brzy
nebo naopak pozdé (nespravny timing), ve frontcrossu psovi pfekazite,
takze skace ,do vas“, nebo psa ptivede na skok ve $patném thlu, jedna
se o vasi chybu, kterou Ize odstranit promyslenym vedenim nebo pro-
dlouzenim ¢&i zkracenim oblouku. DulezZita je uz prohlidka trati, hledejte
takovy zplsob vedeni, abyste psovi nepfekazeli a predevsim aby vzdy
véas védeél, kam se bude pohybovat.
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Slalom

Nabéhy

Do slalomu musi pes vzdy nabihat tak, aby prvni ty¢ka byla po jeho levé
strané. Citace z pravidel agility je pomérné stroha, je k ni potfeba dodat,
Ze spravné pripraveny pes nabiha do slalomu zcela samostatné z jaké-
hokoli Uhlu bez zbyteéného ovliviiovani psovodem. Jestlize pes nabiha
pravidelné $patné, je tfeba s tim néco délat. P¥i hledani divodu, pro¢
nenabiha spravné do slalomu, musime rozlisit situace, kdy:

a) Pes nevi, z které strany ma nabihat. To je pouze véci tréninku, nejedna
se o chybu, ale o to, Ze pes dosud slalom viilbec nechape a neumi.
Nacvi¢ovat se mlze napf. uli¢kou, 2 x 2 metodou, vedenim za rukou
a postupnym pozadovanim samostatnosti v nabéhu.

b) Pes je rozptyleny a nesoustiedény, nedava pozor, popt. ho vyrusila
jina prekazka (past). Trénujte tedy v kratkych blocich, aby udrzel
pozornost. Hned na zacatek po kratkém rozskakani zafazujte trénink
sekvenci se slalomem. Neplati pravidlo, Ze je psa potfeba nejdfive
vybéhat a pak iz zklidnéného vzit ke slalomu, unaveny pes se uz ne-
mUiZze koncentrovat.

c) Pes se nenaudil pfizplsobit svoji rychlost nab&hu a miji druhou me-
zeru, protoze se nestiha v€as stodit. Tento problém se odstrani po-
stupné na zakladé ziskanych zkuSenosti. Jestlize se jedna o tempera-
mentniho psa, je mozné mu pomoci tim, Ze mu tésné pred slalomem
budete davat povel k zalehnuti (musi umét na povel lehni v béhu
rychle zareagovat - trénuje se oddélené od prekazek). Nejdtive bu-
dete trvat na Uplnem zalehnuti a pes bude nabihat z klidu, postupné
budete psa z lehu uvolfiovat stale dfive. Ziska tak zkuSenost, ze pred
slalomem lehce zméni tempo, pfibrzdi a nebude mu délat problém
vytogit prvni oblouk. Dal§i moZnosti je pfidat mechanickou pomUcku,
tj. oblouk nebo plitek pfipevnény na prvni a treti (popf. druhou a &tvr-
tou) ty¢ku slalomu, ktery psa navede do spravného sméru a nauci ho
stacet se (diky pohybové paméti).

d) Psovod se pfipletl psovi do cesty natolik, ze ho nepustil do spravnée-
ho nabé&hu. Tyto situace Casto vznikaji v pfipadé, Ze pes samostatné
nabihat neumi a je zavisly na tom, Ze mu psovod rukou (nebo jinym
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zptisobem) prvni mezeru slalomu zkratka ukaze. Regenim je vratit se
na zac¢atek a pfimét psa, aby o nabéhu premyslel a naucil se hledat si
nabéh sam. Samoziejmé si také kontrolovat sv(j pohyb. Pokud pso-
vod trva na tom, Zze z néjakého divodu bude psovi nabé&h do slalomu
vzdy ukazovat, musi poditat s tim, Ze musi dokonale ovladat svuj po-
hyb a vzdy byt v€as na spravném misté.

e) Psovod psa vyrusil svym pohybem v nelogickém sméru. To se mlze
slalomu nejprve pfizplsobit tempu psa a pohybovat se spole¢né.
Cim si je pes ve slalomu jist&ji, tim d¥ive psovod od nedokon&eného
slalomu odbiha a za slalomem se otaci. Postupné se tak dopracujete
az k tomu, Ze psa nevyvede z miry ani protipohyb psovoda. Cilem je,
aby pes vnimal pfekazku jako celek a nikdy ji bez ohledu na pohyb
psovoda neopustil pred¢asné. Hodné zalezi na citu, pfi nacviku sa-
mostatnosti svého psa pozorné sledujte, ve které fazi si miizete dovo-
lit dal$i krok. Sttidejte jednoduché probéhnuti slalomem s naro¢néj-
$imi situacemi. Samozfejmé musite poditat s tim, Ze pes pfi zvySeni
obtiznosti bude chybovat. Neberte to tragicky a s cvikem si vyhrajte.
Hledejte vzdy pfilezitost, jak psa povzbudit a odménit. Vysledek se
pak v tomto pfipadé dostavi témér automaticky.

Nutno Fici, Ze vS8echny uvedené chyby Ize odstranit trpélivosti a pravidel-
nym opakovanim. Slalom je jednoznacné prekazka, kterou je nutné ,na-
drilovat”. Je-li vycvik veden spravné, Uuspéch pfichazi s poétem opako-
vani. Pozor na ztratu motivace, opét plati obecna pravda, Ze vycvik musi
skongit v momenté, kdy psa jesté bavi. Jestli ho nebavi viibec, postarejte
se nejprve o to, aby zacal byt dostateéné zabavny. Zasadou pfi tréninku
nabéhl je, Ze opakujete vzdy celou sekvenci. Pro vycvik ma nulovy vy-
znam, kdyZ opravite nabéh pouze z mista. Pokud pes v sekvenci nabiha
opakované chybné, zjednoduste pozici, snizte pozadavky a vratte se
o krok zpatky. Nefixujete pak chybu, ale upeviiujete pfedchozi doved-
nost, abyste se mohli dostat dal.

P¥i nacviku spravnych nabéhu je uzite¢né sledovat sve tréninky nato-
¢ené navideu nebo vyuzit pomoci zkuSeného trenéra, ktery vam presné
fekne, jaké chyby jste se pravé dopustili.
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Vypadavani, nesoustfedénost a ztrata motivace
Vétsinou psi prerusi praci uprostied slalomu nebo vynechaji ty¢ku pro-
to, ze v rychlosti uklouznou a ztrati rytmus. Je to ¢asto zplsobeno tim,
Zze se psovod pohybuje smérem od psa. Naucit psa dokongit slalom
bez ohledu na to, kam se pohybuje psovod, je jedna z velice dilezitych
véci. Uvolni vam to ruce pro dalsi vedeni. Najdou se vSak i psi, pro kte-
ré je slalom Unavna prekazka, $patné se pfi ném soustiedi a nebavi je.
Oblibenym zplsobem, jak jim v tomto pfipadé pomoci, je zkratit slalom
na Sest tyCek a postupné po dvou ty¢kach pridavat. V tomto ptipadé ma-
Zzeme doporudit psa vracet do slalomu tam, kde udélal chybu, a dat mu
najevo, ze chté nechté musi slalom dokong¢it. Pokud ho dokon¢&i, méla
by nasledovat boufliva pochvala a odménén by mél byt kazdy pokrok.
Nebojte se psa premotivovat. Skoro neznam takového, ktery by na uze-
nou rybu nezareagoval dychtivé. Nikdy nespojujte vycvik s natlakem, psa
znechuti prekazka, u které ho neustale nékdo peskuje. V pripadé chyby
jej pouze v klidu opravte.

Jestlize je pes fyzicky nebo psychicky unaveny a slalom nepatfi mezi
jeho oblibené prekazky, prosté ho pro tentokrat z tréninku vynechejte.

Je zkratka nejlepsi mu vysvétlit, Ze slalom je super prekazka. Tato ¢ast
tréninku je stoprocentné na strané psovoda. Pes pro vas udéla hodné,
ale vy si musite pfipravit idealni pidu, v tomto pfipadé zajistit, aby byl
pes dostate¢né motivovany. Pokud mate pejska, ktery neni moc nadse-
ny z odmén, jez mu davate, vyménte odmény, uvarte treba uzené maso,
ptipadné ho nechte néjakou dobu vice vyhladnout. Je samoziejmé, Ze
najedeny a vybéhany pes se na parkuru pfili§ nepretrhne, pokud agility
neni jeho velka zdbava. Kdyz ptijdete se psem, ktery celé dopoledne
béhal po poli a je unaveny a dobfe najedeny, je jasné, Zze jeho motivace
nebude takova, jako kdyz dorazite s pejskem hladovym (nebo alespon
mlsnym) a odpodinutym.

Zony
Sestupné zény

Nejjednodussim zplsobem, jak provadét skvélé sestupné zony, je nau-
¢it je svého psa od samého podatku zdolavat spravné jednou metodou
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a tu uz nikdy nezménit. Je malo takovych, kterym se to povede, zvlast
jestlize se jedna o prvniho psa a chybi vam zkugenosti. Casto &lovék
propadne kouzlu mnoha vyzkou$enych receptd. Vysledkem je pak zma-
teny pes, ktery nejen Ze nevi, jak se ma na konci kladiny zachovat, ale za-
roven dobfe vi, Ze musi utéct dfive, nez po ném psovod skodi a provede
mu néco nepfijemného.

Pravidlo ¢islo jedna spociva v tom, Ze chcete-li mit perfektni zony, za-
pomerite na to, Zze na nich budete psa jakkoli chytat, poponaset anebo
s nim i hrubéji fyzicky manipulovat. Odskakované zoény vznikaji pravé
timto zplsobem.

Pravidlo &islo dvé s tim souvisi, pes totiz potfebuje pochopit, co
presné se od néj zada. Rad to pak pro svého pana bude vykonavat.
NejCastéjsi metody, které se na zénach pouzivaji, jsou 2020 (two on two
off), FoF (four on the floor), zastaveni na konci pfekazky, sbihana zéna
(zpravidla zaloZzena na mechanické paméti s vyuzitim klikru), metoda
target (pes na konci zény vyhledava tercik, kterého se dotyka nosem
nebo tlapkou) a jejich nejrlznéjSi obmény a variace. Zde se budeme
vénovat jen obecnym opravam jiz pokaZeného. ZkuSenost pravi, Ze
jedinou moznosti je prestat se zavodénim a zony znovu pedlivé natré-
novat. Pro vét§inu zavodnik( tim kupodivu motivace opravit zény konéi.
| za cenu nahodnosti vysledku se nedokazou vzdat neustalych pokust
na trati.

Ttetim pravidlem je — prolomte stereotyp. Jestlize je uz pes totalné
zmateny z toho, Ze at zastavi, kde zastavi, je to vzdycky Spatné, brzdi
nebo utika, pouzijte pamlsek a klikr a nauéte ho zény sbihat. Bude to
trvat rok, ale vyplati se to. Jestli odskakuje sbihané zony, nepodatilo se
vam vysvétlit mu, co se od néj zada, naucte ho nékterou ze zabavnych
zastavovacich metod, jsou snadno srozumitelné.

Pravidlo cCislo &tyfi fika, ze neexistuje Spatné provedena zona, ktera
by na zavodech ¢&i tréninku zlstala neopravena. Tim spi$, Ze chyby uz
se staly a opravu musite vzdycky provést. Proto volte takové metody,
které vam trénink pfimo v parkuru umozni. Nemusite se bat reakce
rozhod¢&iho. V Seském i mezinarodnim méfitku plati, Ze potfebujete-li
opravit zonu, opravite ji (celou jednotlivou pfekazku nebo jen sestupnou
zonu) a okamzité opustite parkur. Pak vam nemuZe nikdo nic vytknout.
Naucte se také, Zze dobihat po diskvalifikaci parkur neznamena vypustit
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